
N
º 1

79
  /
  A
Ñ
O
 2
02

2

CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS

ESPECIAL

Presbiacusia y Teoría de la Mente. 
Estudio sobre las limitaciones de las
personas con presbiacusia para
comprender las intenciones
de su interlocutor

Por J. Valero-Garcia, I. Ivern, 
C. Mumbardó, L. Iglesias, 
J.M. Vila-Rovira y M.A. Pellicena.

Reportaje En Profundidad
Las personas con sordera en 
situaciones de riesgo y emergencia
Un compromiso urgente 
con la accesibilidad

Las nuevas posibilidades de 
adquisición de una L2 oral en 
alumno/as con discapacidad auditiva
implantados precozmente, en el 
contexto de una escuela inclusiva

Por Equipo Técnico FIAPAS Por AA.VV.



GAES JUNIOR:
eL NUEVO mundo mágico
de los sonidos 
Una buena audición es fundamental para el desarrollo de los más 
pequeños, pero visitar un centro auditivo puede ser todo un desafío 
para ellos. Por eso, en GAES, hemos rediseñado nuestros centros 
especializados en audiología infantil: profesionales, nueva gama
de audífonos, procedimientos y espacios.

Cada detalle, hoy, está pensado para convertir el cuidado auditivo
en una experiencia tan mágica, como agradable.

Infórmate
en gaesjunior.com 



EDITA

Confederación Española de Familias 
de Personas Sordas - FIAPAS
Depósito Legal: M–26488–1988
ISSN: 1135 – 3511

CONSEJO EDITORIAL

Jose Luis Aedo Cuevas
Mª Carmen Sacacia Araiz
Mercedes Ramón Peña
Carmen Jáudenes Casaubón

REDACCIÓN

DIRECCIÓN
Carmen Jáudenes

COORDINACIÓN
Lina Manjarrés

COLABORA 
Equipo Técnico FIAPAS

DISEÑO Y MAQUETACIÓN
ILUNION Comunicación Social - www.ilunion.com  

DOCUMENTACIÓN Y FOTOGRAFÍAS
Archivo FIAPAS e ILUNION Comunicación Social

FOTOMECÁNICA E IMPRESIÓN
PERFIL GRÁFICO - www.per�lgra�co.net

DATOS DE CONTACTO

FIAPAS: C/ Pantoja 5, local. 28002 Madrid
Tel.: 91 576 51 49. Fax: 91 576 57 46
Servicio Telesor 
�apas@�apas.es - www.�apas.es - www.biblioteca�apas.es

Síguenos:

Suscripción anual: 3 números
España y Portugal: 15 €. Extranjero: 30 €
E-mail: admoneconomica@�apas.es

Esta revista no se hace responsable de las opiniones expresadas 
en las colaboraciones y se exime de toda responsabilidad en el 
contenido de los anuncios y publirreportajes que se difundan 
en sus páginas.

Reservados todos los derechos. Queda prohibida de 
forma expresa la reproducción de este contenido con �nes 
comerciales o de lucro. Cualquier otra reproducción, parcial 
o total, debe citar la fuente y su procedencia y deber ser 
comunicada a �apas@�apas.es.

N ú m ero 1 7 9  
Año 2 0 2 2

La ENCUESTA DE SATISFACCIÓN  
con la Revista FIAPAS está disponible en 

www.�apas.es
Nos interesa mucho su opinión,  

responder solo le llevará un par de  
minutos. Gracias.

Esta revista está disponible para 
su descarga en PDF en 
www.biblioteca�apas.es

FIAPAS es miembro de CL AB E 

RECONOCIMIENTOS PÚBLICOS A FIAPAS

 Cruz de Oro de la 
Orden Civil de la 
Solidaridad Social 
(2007).

 Premio Andaluz a 
las Buenas Prácticas 
2011 en la  Atención 
a las Personas con 
Discapacidad.

 Premio cermi.es 
2016. Acción Cultural 
Inclusiva.

 Premio INSERSO 
1992, primer 
premio especialidad 
 Investigación y Ayudas 
Técnicas.

 Premio Fundación 
Randstad 2012. 
Categoría Institucional: 
Red de Inserción 
Laboral-FIAPAS.

 Accésit en la categoría 
de Comunicación 
de los Premios 
Dependencia y 
Sociedad de Fundación 
Caser (2016).

 Premio Cruz Roja 
Española de Buenas 
Prácticas en la 
 Inclusión Social (2011).

 Reconocimiento 
del CEAPAT por 
la trayectoria en 
accesibilidad universal 
y productos de apoyo 
(2014).

 Premio AEEPP 2011 (ahora CLABE). 
Accésit Editor de Publicaciones 
 Profesionales.

 Premio AEEPP 2014 (ahora CLABE). 
Editor del Año por su trayectoria 
profesional.

ESTA PUBLICACIÓN CUENTA CON LA FINANCIACIÓN DE:

Reportaje 
Editorial

 6
 5Pág.

Especiales FIAPAS
Presbiacusia y Teoría de la Mente. 
Estudio sobre las limitaciones de las personas con presbiacusia 
para comprender las intenciones de su interlocutor
P or J . V alero- G arcia,  I . I v ern,  C . M um b ardó,  L . I g lesias,  J .M . V ila- R ov ira y  M .A . P ellicena.

 10 En Profundidad
L as nuev as p osib ilidades de adq uisición de una L 2  O R A L  en alum no/ as 
con discap acidad auditiv a im p lantados p recoz m ente,  en el contex to de 
una escuela inclusiv a. 
P or M . M onf ort,  A . J uá rez  Sá nchez ,  I . M onf ort,  R . A m ez cua,  A . A rial,  N . B ak er,  
M .D. B erm ej o,  R . G ascón,  E. O nrub ia,  L . R odríg uez  y  O . Sá nchez .

L as p ersonas con sordera en situaciones de riesg o y  em erg encias. 
U n com p rom iso urg ente con la accesib ilidad. 
-  P or Eq uip o T é cnico F I A P A S.

 30 Descubriendo la sordera 
N erea G arm endia,  actriz  y  p resentadora. 
-  P or Eq uip o T é cnico F I A P A S.

X isco,  p rotag onista de la C am p añ a F I A P A S 2 0 2 2 . 
-  P or X isco C ercadillo.

 26 Opinión del Experto
A coso Escolar y  Discap acidad. 
-  P or C arm en J aú denes.

 22 Educación
L os nacidos con sordera p rof unda b ilateral:  ¿ q ué  f actores inciden en 
su cap acidad p ara ap render el leng uaj e oral p ost- im p lante?  
-  P or L aura B osch. 

 32 Con nombre propio 

 34 Ha Sido Noticia

Encarte: 
Niños, Niñas y Adolescentes con discapacidad auditiva reclaman sus derechos y demandas.



M
00

76
3 

r1
.0

medel.com

Conozca más aquí: 
go.medel.com/NaturalHearing-p

¿Cómo suena  
un Implante Coclear?
¿Metálico? ¿Robótico? ¿Poco natural? Los implantes cocleares que buscan  
la audición natural no deberían sonar de esa manera. En MED-EL, creemos que  
te mereces escuchar los sonidos como deberían ser escuchados. Por ello, hemos 
desarrollado un enfoque único para la tecnología de implante coclear que imita cómo 
funciona la audición natural. ¿El resultado? Proporcionar con nuestros sistemas de 
implantes cocleares la percepción auditiva más próxima posible a la audición natural.



5

Editorial (núm. 179. Año 2022)

El P R O P Ó SI T O  de F I A P A S es construir una sociedad inclusiv a donde las p ersonas con sordera y  sus 
f am ilias sean p rotag onistas de sus p rop ias v idas y  sus decisiones,  ej erz an sus derechos y  p articip en 
en ig ualdad de condiciones. 
Su M I SI Ó N  es integ rar e im p ulsar la acción de su m ov im iento asociativ o p ara rep resentar y  def ender 
los derechos e intereses g lob ales de las p ersonas con discap acidad auditiv a y  de sus f am ilias p rom o-
v iendo la tom a de conciencia del v alor q ue ap ortan.

Superar el conformismo que acecha al paso de los años

El aumento de la población con más de �� años en nuestro país hace necesario el diseño y planificación de 
p olíticas p ú b licas,  de toda índole,  dirig idas a p rev enir situaciones de discap acidad añ adida a otras de v ul-

nerab ilidad p rop iciadas p or la edad,  j unto con el ag rav am iento de dolencias p rev ias,  p ara p reserv ar y  m ej orar,  
en todo caso,  la calidad de v ida de este seg m ento de la p ob lación.

En relación con la audición,  la p é rdida de la cap acidad auditiv a ( p resb iacusia)  af ecta al 3 0 %  de la p ob la-
ción entre los 6 5 - 7 0  añ os,  alcanz ando al 8 0 %  de p ersonas m ay ores de 7 5  añ os. Sin em b arg o,  los p rob lem as 
auditiv os en estas edades son asum idos,  en g eneral,  p or las p rop ias p ersonas q ue los tienen y  p or sus f am i-
lias,  con cierto g rado de resig nación p or entenderse q ue “ es lo natural”  y  así hay  q ue acep tarlo.

Sin em b arg o,  tal com o nos dem uestran estudios recientes,  no hay  raz ones p ara p ensar q ue se trata de si-
tuaciones q ue irrem ediab lem ente tienen q ue ir a p eor,  ni q ue se esté  ab ocado a acep tar sin m á s. N o hay  q ue 
conf orm arse y  hay  q ue dem andar el acceso a la inf orm ación y  a los recursos q ue p erm iten m antener una v ida 
activ a y  saludab le,  autónom a y  p articip ativ a,  con p leno ej ercicio de derechos.

L os recursos de ap oy o p ara la accesib ilidad auditiv a,  a la inf orm ación y  a la com unicación de las p ersonas 
m ay ores con sordera en cualq uier á m b ito ( sanitario,  cultural,  ocio,  transp orte,  m edios audiov isuales… ) ,  les 
m antienen en contacto con el entorno,  p rev ienen del aislam iento,  la soledad y  el m ay or deterioro cog nitiv o 
p rov ocados p or la f alta de inf orm ación y  de la m otiv ación p ara la interacción y  la com unicación. Si se cuenta 
con estos recursos,  dism inuy en tam b ié n las p rob ab ilidades de desarrollar dem encias,  trastornos del estado 
de á nim o y / o suf rir desorientación esp acial y  caídas al carecer,  en este caso,  de las ref erencias p ara la deam b u-
lación q ue p rop orciona la audición

P or todo ello,  sob rep onerse al conf orm ism o indiv idual y / o f am iliar ante esta p é rdida de la cap acidad auditiv a 
g enerada p or la edad,  y  sup erar los estereotip os y  creencias q ue p ersisten en la sociedad sob re el p aso de los 
añ os y  la v ej ez ,  es tarea a la q ue desde F I A P A S q uerem os contrib uir. A sí,  hace y a un b rev e tiem p o q ue hem os 
iniciado el recorrido p or una senda q ue nos llev e,  de la m ano de sus p rotag onistas,  a p lantear las necesidades 
y  reclam ar las dem andas necesarias p ara q ue la tom a de conciencia sob re la salud auditiv a,  la tecnolog ía 
audiológ ica y  p roté sica,  la ap licación de los p roductos de ap oy o y  la accesib ilidad auditiv a,  se enm arq uen en 
el b ienestar saludab le tam b ié n de las p ersonas con sordera en la m adurez  y  la ancianidad.
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Reportaje

La falta de accesibilidad a la información y 
a la comunicación en situaciones de riesgo 
y emergencia colocan a las personas con 
discapacidad auditiva en una posición 
de vulnerabilidad frente al resto de la 
ciudadanía. Desde FIAPAS instamos a 
la sociedad a comprometerse teniendo en 
cuenta las necesidades y demandas 
de las personas con sordera. 

 Por Equipo Técnico FIAPAS.

L a p andem ia p rovo cada p or el C ovi d- 1 9 ,  el tem -
p oral F ilom ena,  la erup ción del vo lcá n de L a 
P alm a,  los incendios f orestales,  terrem otos,  

inundaciones o la ú ltim a situación de g uerra vi vi da 
p or la inva sión de U crania,  han p uesto en evi dencia 
las dificultades y los riesgos a los que se exponen 
las p ersonas con sordera en situaciones de em er-
g encia p or f alta de acceso a los avi sos,  a la inf orm a-
ción acerca de lo que sucede o a las indicaciones de 
actuación p rop orcionadas a toda la p ob lación p ara 
su seguridad y protección.

Las personas con sordera en situaciones 
de riesgo y emergencia
Un compromiso urgente 
con la accesibilidad
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P or ello,  durante 2 0 2 2 ,  F I A P A S ha centrado p arte 
de su ob j etivo  de com unicación en denunciar la f alta 
de accesibilidad en estas situaciones y en demandar 
los recursos para solventar el mayor riesgo, insegu -
ridad y vulnerabilidad en que se sit~a a las perso-
nas con sordera si estos medios y medidas no se 
implementan. Su campaña ³4ue Lo Escuche Todo 
El Mundo´ �ZZZ.queloescuchetodoelmundo.com� 
giró en torno a este tema, así como su Manifiesto 
institucional em itido con m otivo  del Día I nternacional 
de las P ersonas Sordas �https�//bit.ly/manifiesto_fia-
pas2022�.

Consecuencias de la falta de accesibilidad 
auditiva, a la información 
y a la comunicación

En la práctica, la falta de conocimiento sobre las 
personas con sordera y su realidad, ha puesto a 
estas p ersonas no sólo en una situación de des-
v entaj a f rente al resto de la ciudadanía,  sino de ais-
lamiento y riesgo, carentes de la seguridad y del 
acceso a las v ías de solución,  resp uesta,  rescate…  
p recisas,  tal com o se ha p odido com p rob ar en las 
circunstancias antes citadas, ya que ni se previó ni 
se resp ondió a tiem p o activ ando m edidas de acce-
sibilidad que tuvieran en cuenta sus necesidades y 
demandas.

L a f alta de conocim iento sob re las p ersonas con 
discapacidad auditiva y su realidad provoca que las 
p ersonas con sordera no p uedan acceder,  al m ism o 
tiempo que el resto de la ciudadanía, a las compa-
recencias p ú b licas,  las ruedas de p rensa o las de-
claraciones institucionales de los dif erentes resp on-
sables. Tampoco pueden conocer las indicaciones 
y recomendaciones ofrecidas sobre el terreno a la 
p ob lación en g eneral en cada situación crítica,  p or 
no poder acceder a las advertencias y anuncios rea -
lizados a travps de megafonía y/o avisos sonoros.

P or otro lado,  contactar con los dif erentes nú m eros 
de telé f ono p revi stos p ara las situaciones de em er-
gencia y con el servicio de emergencias ��2 desde 
una C om unidad A utónom a distinta a la de residencia 
resulta casi imposible para aquellas personas con 
sordera que no pueden utilizar el telpfono de forma 
conve ncional,  m á s aú n cuando es necesario,  en la 
actualidad, un registro previo en cada territorio. 

Todavía existe un gran desconocimiento acerca de 
las necesidades com unicativa s de las p ersonas con 

sordera ( sean usuarias de leng ua oral o de leng ua 
de signos�, de cuáles son las mejores estrategias de 
comunicación con ellas, de las prestaciones y fun-
cionalidades de las prótesis auditivas y de los pro -
ductos de apoyo a la audición y a la comunicación 
oral que pstas utilizan, lo que dificulta la asistencia, 
el rescate, la evacuación y una respuesta eficaz en 
situaciones de riesgo y emergencias.

Un paso adelante

U na sociedad ava nza da,  com p rom etida,  solidaria 
e inclusiva no puede permitir que más de un millón 
doscientas mil personas con discapacidad auditiva y 
casi tres m illones de p ersonas con p rob lem as auditi-
vos que limitan su comunicación, se vean excluidas 
y expuestas a mayores riesgos para su integridad 
física y emocional que cualquier otro ciudadano, 
p or la f alta de conocim iento,  vo luntad o p revi sión de 
medidas que posibiliten su accesibilidad auditiva y 
el acceso a la información y a la comunicación, en 
igualdad de condiciones que los demás.

L a lab or de F I A P A S,  p or tanto,  se centra en p ro-
m ove r la tom a de conciencia acerca de la situación 
de vulnerabilidad, dificultades y riesgos que viven las 
p ersonas con sordera,  tanto si com unican en leng ua 
oral y usan prótesis auditivas �audífonos e implan -
tes�, como si lo hacen en lengua de signos. Particu-
larm ente,  p or ser lo m á s ig norado p or la sociedad,  
se quieren dar a conocer las medidas y recursos de 
apoyo a la audición y para el acceso a la información 
y a la comunicación oral, con el fin de influir en la 
previsión y planificación de recursos y actuaciones 
en situaciones de emergencia para que las perso-
nas con sordera y sus familias no se vean excluidas 
y expuestas a mayores riesgos que el resto de la 
ciudadanía.

La falta de conocimiento sobre 
las personas con sordera y su realidad, 
pone a estas personas en una situación 
de desventaja, aislamiento y 
riesgo, carentes de la seguridad 
y del acceso a las vías de solución, 
respuesta y rescate precisas
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Reportaje

Durante la situación de emergencia 
Sobre todo, es muy recomendable anticiparse y tranquilizar a la persona con sordera, interesándose por cuál 
es la vía que prefiere para comunicarse, saber si lleva audífonos o implantes cocleares, información que debe -
rá trasladarse a quienes vayan a atender a la persona despups e incluso custodiar, con el consentimiento de 
la persona sorda, su prótesis auditiva para preservarla de posibles daños durante el rescate o la movilización 
en la emergencia. 

Al establecer la comunicación, en estos casos suele haber obstáculos que se pueden salvar si se tiene en 
cuenta, entre otras cosas, que las mascarillas, los cascos de protección y los ruidos de fondo afectan y dificul-
tan la comunicación entre personas. 

Por ello se recomienda, entre otras pautas� hablar con naturalidad, ni muy rápido ni muy despacio, vocalizando 
cuanto sea p osib le;  dej ar el rostro al descub ierto,  m irando a la p ersona de f rente,  a su altura;  utiliza r un len-
guaje sencillo y acompañar el mensaje con gestos sencillos y naturales. Si es necesario, se puede escribir el 
mensaje o repetirlo utilizando otras palabras, siempre asegurándose de que la otra persona nos ha entendido 
perfectamente. 

Cómo prevenir la falta de accesibilidad en situaciones de emergencia 
Para que la información sea accesible, deb e de contar con sub títulos e interp retación en leng ua de sig nos 
si se trata de soporte audiovisual. Cuando se trate de avisos a la población, se pueden utilizar mensajes vía 
móvil, información escrita y rotulación en espacios p~blicos, y alarmas visuales.  

L os teléfonos de información y emergencias tambipn deben estar al alcance y acondicionados para asistir 
a las personas con sordera, quienes podrán elegir por qup canal quieren ser atendidas, sin tener que regis-
trarse previamente y pudiendo comunicarse a travps de texto, voz, e imagen �videollamada con subtítulos e 
interpretación de lengua de signos�. 

En cuanto a los profesionales de seguridad y emergencias, deb en estar p rep arados p ara trab aj ar con las 
personas con discapacidad auditiva, preparándose y formándose previamente, conociendo pautas y estra -
tegias básicas de comunicación con personas sordas, así como el manejo de los productos de apoyo que 
utilizan dichas personas. 

D erru mb es,  temporales 
e ince ndios son 
algu nas situ aci ones 
de emergenci a.
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Puedes descargar la infografía completa en 
nuestra Biblioteca Virtual FIAPAS 



En Profundidad

 Por M. Monfort, A. Juárez Sánchez, I. Monfort,  
R. Amezcua, A. Arial, N. Baker, M.D. Bermejo,  
R. Gascón, E. Onrubia, L. Rodríguez y O. Sánchez.

Introducción
El concep to de b iling ü ism o en el contex to de la educación de 
p ersonas con discap acidad auditiv a ( en adelante d.a.)  se ha 
centrado esencialm ente desde los añ os 7 0  en el uso p aralelo 
de dos leng uas,  la leng ua de sig nos y  una determ inada leng ua 
oral ( M arschark  et al.,  2 0 1 4 ) ,  incluy endo p ersp ectiv as e im p lica-
ciones q ue sup eran am p liam ente el m arco hab itual de inv esti-
g ación del b iling ü ism o en p ob lación oy ente con un ap rendiz aj e 
sim ultá neo o sucesiv o de dos o m á s idiom as orales y  sus v enta-
j as o inconv enientes de cara al desarrollo ( G óm ez  R uiz ,  2 0 1 1 ) .

El b iling ü ism o “ tradicional”  de v arios idiom as orales adq uiri-
dos sim ultá neam ente en contex tos naturales se ha estudiado 
m enos en el á m b ito de los niñ os con d.a. V arios estudios han 
analiz ado la situación de alum nos con d.a. q ue son b iling ü es 
orales p or su orig en f am iliar:   usan el idiom a m ay oritario en la 
escuela y  en el entorno social,  p ero otro idiom a en casa ( W atz -
m an et al.,  2 0 0 3 ;  M cC onk ey  R ob b ins,  2 0 0 7 ;  T hom as et al.,  
200�� McAfee, 20���. Estos datos no se refieren al impacto de 
una m etodolog ía de enseñ anz a dentro del centro escolar,  sino 
a una adq uisición “ natural”  de un idiom a en un entorno determ i-
nado,  distinto al de la escuela. A  m enudo es un tem a sesg ado 
y a q ue,  en m uchas situaciones,  el seg undo idiom a adq uirido en 
casa está  asociado a determ inadas condiciones sociales,  g e-
neralm ente,  aunq ue no siem p re,  desf av orecidas,  y  a un estatus 
de este seg undo idiom a oral distinto al del idiom a m ay oritario,  
con alum nos hisp anos en EE. U U . ( M cC onk ey  R ob b ins,  2 0 0 7 ;  
B unta et al.,  2 0 1 6 )  o con alum nos inm ig rantes q ue hab lan f ran-
cé s en la escuela y  otro idiom a en casa ( Deliaz  et al.,  2 0 1 4 ) . L a 
cuestión de si es conv eniente un ap oy o log op é dico en am b os 
idiom as o sólo en el m ay oritario ha suscitado controv ersia entre 
los p artidarios de la p rim era op ción y  de la seg unda.

Deb ido a sus lim itaciones en com p rensión auditiv a,  en la cali-
dad del habla y a sus dificultades para aprender �en vez de ad-
q uirir)  una leng ua oral,  hasta hace alg unos añ os,  el ap rendiz aj e 
de un seg undo idiom a oral ni siq uiera se intentab a en la escue-
la y  m uchas leg islaciones educativ as p rev eían entonces una 
ex ención de L 2  en el currículo escolar p ara alum nos con d.a.

En la univ ersidad p ara estudiantes sordos G allaudet,  en 
W ashing ton,  recib en cada añ o candidatos no ang lop arlantes 
q ue,  desp ué s de un añ o dedicado ex clusiv am ente al ap ren-
diz aj e de la leng ua de sig nos de EE. U U . y  del ing lé s escrito,  
sig uen a continuación estudios univ ersitarios,  j unto a sus com -
p añ eros con d.a. de hab la ing lesa nativ a. Ex isten otros ej em -
p los en ese sentido en p aíses com o P olonia o H ung ria ( G ulati,  
2 0 1 5 ) .

1 L imitaciones del estudio. P or el nú m ero lim itado de p articip antes y  su circunscrip -
ción a una ex p eriencia educativ a determ inada,  no necesariam ente rep resentativ a de 
la p ob lación de alum nos con d.a.,  se considera q ue los resultados alcanz ados deb en 
v alidarse con m uestras m á s am p lias e instrum entos m á s v ariados.
5esponsaEiOidades pWicas� &onfidenciaOidad de Oos daWos \ &onsenWiPienWo 
informado. L os autores declaran q ue han seg uido los p rotocolos de su centro de 
trab aj o sob re p ub licación de datos de alum nos. L os autores declaran q ue cuentan 
con la autoriz ación de las f am ilias p ara la realiz ación de los estudios.
&onÀicWo de inWereses� Los autores declaran no tener ning~n conflicto de intereses.

Bajo el paradigma de investigación-acción, y a 
través del estudio comparativo entre alumnos con 
discapacidad auditiva y alumnos oyentes de un 
mismo centro educativo en pruebas de comprensión 
léxica a lo largo de cuatro cursos escolares (entre 
los 5-9 años), se pretende aportar datos acerca del 
aprovechamiento del programa de un segundo idioma 
oral en inglés (L2) y, paralelamente, del desarrollo 
léxico del idioma nativo común, el castellano. Dichos 
datos parecen indicar una evolución paralela entre 
ambas poblaciones, aunque con cierta discrepancia 
entre los niveles alcanzados por cada población a 
favor de los alumnos oyentes, lo que debería hacernos 
pensar en la necesidad de seguir ajustando los 
programas educativos en desarrollo del lenguaje y 
de la comunicación. Los resultados de este trabajo se 
Pan confirmado con una e^aluaci»n de seOuimiento 
en ambas poblaciones, tres años más tarde1. 

Las nuevas posibilidades 
de adquisición de una 
L2 ORAL en alumno/as 
con discapacidad auditiva 
implantados precozmente, 
en el contexto de una 
escuela inclusiva
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L a g eneraliz ación del im p lante coclear ( I C )  p recoz  ha cam -
b iado las condiciones de adq uisición de la p rim era leng ua oral 
en niñ os sin audición f uncional natural. M uchos ob tienen resul-
tados eq uip arados a los oy entes en p rueb as cuantitativ as q ue 
m iden el desarrollo del leng uaj e oral y  del hab la en torno a los 
7 / 8  añ os ( G eers et al.,  2 0 0 9 ) . Sin em b arg o,  el niv el m edio de 
los niñ os con d.a. sig ue p resentando discrep ancias discretas 
o, a veces, significativas respecto a las medias alcanzadas por 
los oy entes ( R ub en,  2 0 1 8 ) . En situación de b iling ü ism o natural,  
la calidad de audición q ue p rop orciona el I C  está  p erm itiendo 
a m uchos niñ os con d.a. desarrollar sim ultá neam ente los dos 
idiom as,  aunq ue los datos sob re el niv el alcanz ado en cada 
uno de ellos son aú n escasos e im p recisos. Sin em b arg o,  el 
consenso g eneral señ ala q ue esa situación b iling ü e no sup one 
un f reno al desarrollo del idiom a oral m ay oritario.

Este cam b io ha im p ulsado a la m ay or p arte de los centros 
escolares a reincorp orar el ap rendiz aj e de la L 2  oral al currículo 
de los alum nos con d.a,  con el ob j etiv o de p rop orcionarles,  a 
m edio y  larg o p laz o,  un niv el eq uip arab le al q ue estos centros 
alcanz an con sus alum nos oy entes ( P ritchard,  2 0 1 3 ;  M c A f ee,  
2 0 1 5 ;  Dom ag ala- Z y sk  y  K ontra,  2 0 1 6 ) . 

El ob j etiv o consiste p or lo tanto en elim inar otra b arrera co-
m unicativ a q ue lim itab a a las p ersonas con d.a. el acceso a es-
tudios sup eriores y  al m ercado lab oral en ig ualdad de condicio-
nes. En p aíses com o N orueg a o H ung ría,  un seg undo idiom a 
oral �inglps o alemán� se ha incluido oficialmente en el currículo 
de alum nos con d.a. desde los añ os 9 0  ( G ulati,  2 0 1 5 ) .

Ex isten no ob stante m uy  p ocos estudios em p íricos relativ os 
al ap rov echam iento de la enseñ anz a escolar de una L 2  en 
la escuela p ara los alum nos con d.a. U na tesis doctoral q ue 
recog e casos de alum nos hisp ano- p arlantes q ue ap renden 
ing lé s,  centrado en un aná lisis descrip tiv o de las estrateg ias 
ap licadas en el aula,  concluy e q ue la v irtu d má s importante de 
este estu dio es,  sin lu gar a du das,  la demostrac ió n de q u e los 
alu mnos sordos e h ipoac ú sic os inc lu idos en la esc u ela c omú n 
pu eden llegar a lograr u n niv el ó ptimo en la produ c c ió n esc rita 
del inglé s,  c omo lengu a ex tranj era,  y  q u e el rol del prof esor y  
el c omportamiento estraté gic o del alu mno son f ac tores f u nda-
mentales para lograrlo ( M uñ oz ,  2 0 1 5 ) .

H ay  p ub licaciones q ue recog en recom endaciones acerca de 
las condiciones q ue se estim an necesarias p ara q ue los alum -
nos con d.a. ap rov echen las clases de L 2  ( B unta et al.,  2 0 1 6 )  
y  div ersos testim onios de p rof esores de ing lé s q ue relatan su 
p rop ia ex p eriencia ( F usellier- Souz a,  2 0 0 3 ;  F ranç ois,  2 0 1 6 ) . En 
el lib ro de Dom ag ala- Z y sk  y  K ontra ( 2 0 1 6 ) ,  se ex p onen distintas 
ex p eriencias y  p rop uestas m etodológ icas p ara la enseñ anz a del 
ing lé s com o seg undo idiom a oral,  desde el uso de la P alab ra 
C om p lem entada,  distintos ap oy os v isuales,  la interp retación p a-
ralela en leng ua de sig nos y / o los p rog ram as de inm ersión.

Carecemos de un n~mero suficiente de datos empíricos obje-
tiv os acerca del dom inio del idiom a ing lé s p or p arte de alum nos 
con d.a resp ecto a com p añ eros oy entes q ue sig uen un m ism o 

p rog ram a de enseñ anz a. Son datos q ue p arecen indisp ensa-
b les de cara a p oder tom ar decisiones acerca de las p osib les 
adap taciones necesarias en el á m b ito escolar,  con el ob j etiv o de 
p rop orcionar a todos los alum nos las m ism as op ortunidades. Es 
esp ecialm ente necesario en nuestro p aís donde la m odalidad 
de coleg ios b iling ü es se está  g eneraliz ando con rap idez .

El ob j eto de este trab aj o se centra p recisam ente en esta con-
dición esp ecial de b iling ü ism o:  un seg undo idiom a oral ap rendi-
do en el m arco escolar,  con todas las im p licaciones y  lim itacio-
nes q ue sup one resp ecto al b iling ü ism o “ natural” .

Objetivo del estudio

L as ex p eriencias educativ as en este cam p o tienen lóg icam ente 
aú n p oco recorrido y  ex iste m ucho interé s en analiz ar si este 
ob j etiv o leg ítim o de q ue los alum nos con d.a. ap rendan el se-
g undo idiom a oral en la escuela,  com o sus com p añ eros oy en-
tes,  se está  consig uiendo,  hasta q ué  p unto es f actib le y  q ué  
condiciones contrib uy en a dichos log ros.

Este estudio p relim inar p retende of recer unos p rim eros resulta-
dos de un p rog ram a de ap rendiz aj e del idiom a ing lé s en el seno de 
una escuela ordinaria inclusiv a,  el coleg io T res O liv os de M adrid,  
com p arando la resp uesta de alum nos con d.a. resp ecto a la q ue 
of recen com p añ eros/ as oy entes q ue sig uen un p rog ram a sim ilar. 

0aWeriaO \ PpWodos
El m arco de actuación de los p rof esionales de la educación 
difiere sensiblemente del que rige los parámetros de la inves-
tig ación en estudios em p íricos de tip o univ ersitario. Sus lim i-
taciones no deb en sin em b arg o hacer olv idar la necesidad de 
introducir procesos de verificación objetiva de las decisiones 
m etodológ icas q ue los coleg ios v an adop tando,  aunq ue sea 
dentro del m arco p rop uesto,  p or ej em p lo,  desde el p aradig m a 
de la inv estig ación- acción ( Elliot,  1 9 9 0 )  en el q ue se inscrib e 
este estudio. En este p aradig m a,  el conocim iento no se des-
p rende ú nicam ente de un p rocedim iento té cnico,  sino de con-
frontaciones entre informaciones y experiencias específicas. 
Da m enos é nf asis al em p leo de instrum entos té cnicos de esta-
dística y  m uestreo,  p ero p erm ite ap rov echar m ej or los recursos 
disp onib les,  desarrollar un aná lisis crítico en el m ism o á m b ito 
de trab aj o y  decidir sob re la adop ción de decisiones educativ as.
 
Participantes
H an p articip ado los alum nos del coleg io concertado T res 
O liv os de M adrid,  f undado en 2 0 0 1  p or la F undación Dales 
la P alab ra con el ob j etiv o ex p lícito de f acilitar una resp uesta 
inclusiv a p ara alum nos con d.a. Estos rep resentan ap rox i-
m adam ente un 1 0  %  de la p ob lación total del coleg io ( unos 
1 0 0  sob re un total de unos 1 1 0 0  alum nos)  y  cuentan con un 
eq uip o esp ecializ ado de p rof esores de audición y  leng uaj e y  
log op edas. T am b ié n con p edag og as con d.a.,  encarg adas del 
seg uim iento y  ap oy o,  así com o de la orientación a las f am ilias.



En Profundidad

L os alum nos seleccionados p ara este estudio asisten al cen-
tro desde el p rim er ciclo de inf antil,  m enos dos q ue lleg aron 
m á s tarde;  se ha eleg ido p ara cada alum no con d.a. un com p a-
ñ ero del m ism o g é nero,  de la m ism a edad y  de la m ism a aula 
p ara f orm ar un g rup o control,  ex cluy endo en su caso los q ue 
tuv ieran una ex p eriencia b iling ü e oral en ing lé s,  en casa.

En el g rup o de alum nos con d.a.,  hay  uno q ue es b iling ü e 
castellano- leng ua de sig nos esp añ ola,  p or lo tanto,  con len-
g ua m aterna en casa,  distinta de la leng ua oral.

L a p ob lación se com p one de 2 3  alum nos con d.a. y  2 3  
alum nos oy entes em p arej ados p or g é nero,  edad y  aula. Entre 
los alum nos con d.a.,  2 1  p resentan una d.a. p rof unda correg i-
da con I C  p recoz  ( antes de los 2  añ os) ,  de los cuales 1 9  llev an 
dob le im p lante y  2  un im p lante m á s una p rótesis;  2  alum nos 
presentan una d.a. severa del 2� grupo �clasificación del Bu-
reau I nternational d’ A udiop honolog ie -  B I A P )  y  llev an p rótesis 
dig itales b ilaterales.

De la p ob lación ex istente en el coleg io,  no se han incluido 
alum nos/ as d.a. con trastorno asociado,  p or la im p osib ilidad 
de em p arej arlos con un alum no oy ente con características  
sim ilares.

 
 Condiciones de la estimulación lingü í stica de los/ las 

alumnos/ as con d.a.
El coleg io T res O liv os sig ue una m etodolog ía b asada en la 
estim ulación intensiv a de la audición y  del leng uaj e oral den-
tro de una filosofía de Comunicación Total, que incluye el uso 
de la C om unicación B im odal,  de la P alab ra C om p letada y  la 
introducción p recoz  del leng uaj e escrito,  com o sistem as au-
m entativ os,  y  la ap licación sistem á tica del p rog ram a A lgo q u e 
D ec ir,  centrado en la interacción f am iliar ( J uá rez  y  M onf ort,  
2 0 0 1 ) .

 Condiciones de aplicación del programa de enseñanza 
de la L 2
L os alum nos con d.a. recib en clases ordinarias de ing lé s con 
sus com p añ eros oy entes desde los 3  añ os;  las aulas tienen 
entre 2 5  y  2 8  alum nos;  los alum nos con d.a. v an eq uip ados de 
F M  p ara aseg urar la m ej or calidad acú stica p osib le a trav é s de 
sus I C  o de sus p rótesis auditiv as.

L as cuatro p rof esoras de ing lé s han recib ido en el centro una 
formación específica en el uso de la Comunicación Bimodal, es 
decir el uso de sig nos m anuales q ue sig uen el orden sintá ctico 
del idiom a oral q ue está n m anej ando en ese m om ento ( M onf ort 
et al.,  2 0 0 6 ) . A l ig ual q ue el resto de los p rof esores,  en la etap a 
inf antil ( 3 - 6  añ os) ,  las tutoras usan la C om unicación B im odal 
durante todas las clases y ,  esp ecialm ente en las clases de in-
g lé s,  todos los alum nos,  con d.a. y  oy entes,  la usan en sus 
ej ercicios de rep etición ( canciones,  diá log os… ) . P or lo tanto,  
el conocim iento de los sig nos m anuales ( se usan los m ism os 
p ara am b os idiom as orales)  suele ser anterior a su uso en las 
clases de ing lé s.

Este sistem a aum entativ o de v isualiz ación de una leng ua 
oral f acilita el hecho de q ue la m etodolog ía de enseñ anz a del 
ing lé s sea m uy  f uncional y  ap licada a situaciones realm ente co-
m unicativ as. L as p rof esoras de ing lé s no recurren nunca al 
idiom a castellano en sus clases,  ap oy á ndose en el contex to,  
en m ucho m aterial concreto y  v isual y  en los sig nos m anua-
les p ara f acilitar la com p rensión y  adq uisición del nuev o idio-
m a. V arios estudios han señ alado el ef ecto f acilitador de los 
sig nos m anuales en el aula p ara el ap rendiz aj e ling ü ístico 
tanto en niños de desarrollo típico como en niños con dificul -
tades ( Daniels,  2 0 0 1 ;  T oth,  2 0 0 9 ;  M ueller y  A costa,  2 0 1 4 ) . L a 
comunicación bimodal durante las clases de inglps beneficia 
p or lo tanto a los oy entes com o a los niñ os con d.a.

L os alum nos de inf antil recib en 7  horas sem anales de in-
g lé s;  en p rim aria recib en 8  horas sem anales p ara el conj unto 
de la p ob lación de este estudio,  con audición típ ica o con d.a.

 Instrumentos
P ara la ev aluación del p rog ram a,  hem os eleg ido una p rue-
b a sim ilar p ara am b os idiom as p ara la cual se p odía disp o-
ner de baremos fiables, tanto en castellano como en inglps. 
Se trata de un test m uy  utiliz ado de com p rensión lé x ica:  el 
P P V T  de Dunn y  Dunn,  hab itualm ente llam ado el test P ea-
b ody  ( Dunn y  Dunn,  2 0 0 6 ;  Dunn y  Dunn,  2 0 0 7 ) . En esta 
p rueb a,  el niñ o deb e señ alar un dib uj o entre cuatro q ue se le 
p resenta,  al oír una determ inada p alab ra. Se sum an los é x i-
tos y  se com p aran los resultados a los b arem os p ub licados 
p or estas p rueb as. C om o todos los tests,  el P eab ody  of rece 
ciertas lim itaciones,  sob re todo en cuanto a la estab ilidad 
de su sensib ilidad a los cam b ios y  a su p rog resiv idad a lo 
larg o del tiem p o,  p ero,  a las v entaj as antes m encionadas,  
se añ ade el hecho de q ue es una p rueb a m uy  utiliz ada en 
el á m b ito clínico y  educativ o en Esp añ a y ,  p or lo tanto,  m uy  
cercana a la p rá ctica.

Procedimiento de evaluación y resultados

En la p ob lación exp erim ental,  la p rueb a castellana f ue ap li-
cada indivi dualm ente a toda la p ob lación p or el eq uip o de 
log op edia del centro en 3 º  de inf antil y 1 º ,  2 º  y 3 º  de p ri-
m aria. L as p alab ras se p resentan de f orm a excl usiva m ente 
oral:  el alum no está  situado f rente al adulto. L a p rueb a en 
ing lé s f ue ap licada de f orm a sim ilar p or las p rof esoras de 
ing lé s.

L os resultados en las p rueb as vi enen exp resados en eda-
des eq uiva lentes,  seg ú n los b arem os p ub licados p ara p o-
b lación esp añ ola en castellano e ing lesa en el idiom a ing lé s 
( 2 0 0 6  y 2 0 0 7 ) ,  p orq ue of recían m ayo r vi sib ilidad a la hora 
de estab lecer com p araciones. El p rim er conj unto de cua-
dros refleja los resultados directos �n~mero de aciertos� de 
alum nos de 3 º  de inf antil,  1 º ,  2 º  y 3 º  de p rim aria,  con d.a. y 
oye ntes;  las edades ap arecen exp resadas en m eses.
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Cuadro 1
3º de infantil

1º primaria

2º primaria

3º primaria

D.A. E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s 2\enWe E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s
1 7 0 7 4 5 0 1 A 7 0 9 7 4 1
2 7 1 6 5 2 5 2 A 7 1 1 0 6 5 0
3 7 1 6 6 2 9 3 A 7 1 8 9 5 7

M edia 7 1 6 8 3 5 7 1 9 7 4 9

D.A. E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s 2\enWe E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s
4 8 5 9 7 4 6 4 A 8 6 9 9 3 5
5 8 2 9 8 4 8 5 A 8 2 9 6 5 2
6 8 8 8 6 4 1 6 A 8 7 9 9 6 1
7 8 8 1 1 7 3 8 7 A 8 8 1 1 8 5 5
8 7 7 7 4 2 6 8 A 7 6 1 0 2 5 6

M edia 8 4 9 4 4 0 8 4 1 0 3 5 2

D.A. E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s 2\enWe E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s
9 9 1 1 1 7 4 7 9 A 9 1 1 2 4 3 4
1 0 8 9 9 7 3 2 1 0 A 8 9 9 8 7 9
1 1 8 8 1 1 7 4 4 1 1 A 8 8 1 1 5 4 6
1 2 9 4 9 6 3 9 1 2 A 9 4 1 2 6 8 9
1 3 9 4 1 0 2 3 1 1 3 A 9 4 1 3 9 6 7
1 4 9 3 9 7 4 2 1 4 A 9 4 1 2 8 2 9

M edia 9 2 1 0 4 3 9 9 2 1 2 2 5 7

D.A. E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s 2\enWe E.C E.E. C ast. E.E. I ng lé s
1 5 1 0 3 9 9 3 0 1 5 A 1 0 3 1 2 4 9 8
1 6 1 0 5 1 2 1 5 3 1 6 A 1 0 5 1 3 1 7 4
1 7 1 0 0 1 2 1 2 7 1 7 A 1 0 0 1 4 2 5 7
1 8 1 0 9 1 3 4 6 9 1 8 A 1 0 9 1 0 0 5 9
1 9 1 0 7 1 1 5 6 5 1 9 A 1 0 7 1 1 9 5 7
2 0 1 0 0 1 2 1 6 3 2 0 A 1 0 2 1 1 8 4 8
2 1 1 0 5 1 0 6 6 8 2 1 A 1 0 4 1 4 0 4 1
2 2 1 0 1 9 5 4 6 2 2 A 1 0 2 1 1 9 2 7
2 3 1 1 2 9 0 4 9 2 3 A 1 1 1 1 1 6 5 9

M edia 1 0 5 1 1 1 5 2 1 0 5 1 2 3 5 8

* D atos y resu ltados en las pru eb as,  exp resados en meses ( E .C :  edad cr onoló gica ;  E .E .:  edad eq u iva lente en los tests)

M ediante un aná lisis de la va rianza  de un f actor,  se p uede 
hacer un contraste de ig ualdad de m edias p ara ve r si las 

dif erencias esp eradas entre EC  y EE son ig uales entre los 
cuatro g rup os de edad ( sep arando DA  de oye nte) . 



En Profundidad

Análisis de varianza de un factor

Análisis de variante 

Cuadro 2. Diferencias de resultados en castellano entre alumnos con d.a. y oyentes

3 º  infantil 1 º  primaria 2 º  primaria 3 º  primaria

4 1 2 2 6 - 4

- 6 1 6 8 1 6

- 5 - 2 2 9 2 1

2 9 2 2 5

- 3 8 8

4 2 1

1

- 6

- 2 2

Castellano (DA)

E l p- va lor de co ntraste ( p= 0 .4 4 2 3 )  indica  q u e,  en el idioma ca stellano,  y para el gru po de alu mnos co n d.a.,  no h ay dif eren-
cias significatiYas entre las diIerencias entre (�&� y (�( a lo largo de los cursos� (s decir Tue no cambia con la edad� 2curre 
lo mismo co n el idioma inglé s.

R ESU MEN

G ru pos C u enta S u ma Promedio V arianza

3 º  inf antil 3 - 7 - 2 , 3 3 3 0 , 3 3

1 º  p rim aria 5 5 2 1 0 , 4 0 1 7 8 , 3 0

2 º  p rim aria 6 7 7 1 2 , 8 3 1 3 5 , 3 7

3 º  p rim aria 9 6 0 6 , 6 7 2 4 5 , 5 0

2rigen de las 
va riaci ones

S u ma de 
cu adrados

G rados de 
lib ertad

Promedio de 
los cu adrados F Prob ab ilidad V alor cr í tico  

para F

Entre g rup os 5 0 5 , 1 3 3 , 0 0 1 6 8 , 3 8 0 , 9 4 0 , 4 4 3 , 1 3

Dentro de los 
g rup os 3 4 1 4 , 7 0 1 9 , 0 0 1 7 9 , 7 2

T otal 3 9 1 9 , 8 3 2 2 , 0 0

14
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Cuadro 3. Diferencias de resultados en inglés entre alumnos con d.a. y oyentes

Inglés (DA)

(l p-Yalor del contraste (p ������) tampoco es significatiYo� (s decir� para el idioma inglps� la diIerencia promedio de (& y 
E E  no ca mb ia co n la edad en el gru po d.a.

3 º  infantil 1 º  primaria 2 º  primaria 3 º  primaria

- 2 0 - 3 9 - 4 4 - 7 3

- 4 6 - 3 4 - 5 7 - 5 2

- 4 2 - 4 7 - 4 4 - 7 3

- 5 0 - 5 5 - 4 0

- 5 1 - 6 3 - 4 2

- 5 1 - 3 7

- 3 7

- 5 5

- 6 3

R ESU MEN

G ru pos C u enta S u ma Promedio V arianza

3 º  inf antil 3 - 1 0 8 , 0 0 - 3 6 , 0 0 1 9 6 , 0 0

1 º  p rim aria 5 - 2 2 1 , 0 0 - 4 4 , 2 0 5 4 , 7 0

2 º  p rim aria 6 - 3 1 4 , 0 0 - 5 2 , 3 3 5 6 , 6 7

3 º  p rim aria 9 - 4 7 2 , 0 0 - 5 2 , 4 4 2 1 3 , 0 3

2rigen de las 
va riaci ones

S u ma de 
cu adrados

G rados de 
lib ertad

Promedio de 
los cu adrados F Prob ab ilidad V alor cr í tico  

para F

Entre g rup os 7 8 9 , 3 8 3 , 0 0 2 6 3 , 1 3 1 , 9 2 0 , 1 6 3 , 1 3

Dentro de 
los g rup os 2 5 9 8 , 3 6 1 9 , 0 0 1 3 6 , 7 6

T otal 3 3 8 7 , 7 4 2 2 , 0 0

Análisis de varianza de un factor

Análisis de variante

A p arece tam b ié n q ue hay  m enos dif erencia entre oy entes y  
d.a. en los resultados en ing lé s q ue en castellano,  alg o q ue p ro-
b ab lem ente deriv a del hecho de q ue el castellano es un idiom a 
adq uirido en condiciones sociales q ue p ueden v ariar,  p ero q ue 
el ing lé s es un idiom a ap rendido en condiciones m á s sim ilares.

H em os ex traído tam b ié n de estos datos el nú m ero de 
alum nos con d.a. q ue ob tienen resultados ig uales o sup e-
riores a los de su p arej a oy ente en la p rueb a de ing lé s,  p ara 
introducir un elemento que refleje tambipn la variabilidad indi-
v idual del alum nado en un coleg io ordinario.



En Profundidad

Cuadro 4. Alumnos con d.a. que obtienen resultados iguales o superiores a los 
de los alumnos oyentes equiparados.

3 º  de infantil 1 º  de primaria 2 º  de primaria 3 º  de primaria
N º  de alum nos/ as 

con d.a
3

5 6 9

R esultados ig uales 
o sup eriores al de oye ntes

C astell.    I ng lé s
0                1

C astell.     I ng lé s
3                 2

C astell.    I ng lé s
3               3

C astell.    I ng lé s
3               5

Discusión

U n primer dato se refiere a los resultados en la prueba de 
com p rensión lé x ica en castellano. L a m edia de los alum nos 
con d.a. se sitú a dentro de la disp ersión m edia de los b a-
rem os o incluso p or encim a,  desde 3 º  de inf antil. A l m ism o 
tiem p o,  estos alum nos m antienen una cierta discrep ancia 
resp ecto al g rup o control oy ente ( q ue tam b ié n se sitú a p or 
encim a de la m edia del b arem o) . Son datos q ue coinciden 
con la m ay or p arte de los estudios sob re el desarrollo del 
leng uaj e oral en niñ os con d.a. p rof unda desde la g enerali-
z ación del im p lante coclear p recoz  y  q ue han utiliz ado ref e-
rencias “ está ndar”  de las p rueb as ap licadas:  “ mu c h os,  pero 
no todos alc anz an resu ltados normales”  ( R ub en,  2 0 1 8 ) . 

En nuestro caso,  la discrep ancia no ap arece resp ecto a 
los b arem os de las p rueb as,  sino resp ecto al niv el m edio 
de una p ob lación oy ente de características sociocultura-
les similares. Un segundo dato se refiere a los resultados 
en la p rueb a de com p rensión lé x ica en ing lé s:  se p roduce 
una ev olución a lo larg o de los cursos en am b as p ob lacio-
nes,  b astante p aralela entre los alum nos oy entes y  con 
d.a. Estos ú ltim os m antienen una discrep ancia neg ativ a 
estab le resp ecto a sus com p añ eros oy entes.

En los resultados en la p rueb a en ing lé s,  ex iste una dis-
p ersión m ay or q ue en castellano,  tanto en oy entes com o 
en niñ os con d.a. P or ej em p lo,  en la p ob lación de 3 º  de 
p rim aria,  los ex trem os se sitú an entre edades eq uiv alen-
tes de 2 ; 6  añ os y  5 ; 9  añ os en los niñ os con d.a. y  entre 2 ; 3  
añ os y  8 ; 2  añ os en oy entes.

+ay un n~mero significativo de alumnos con d.a. �entre 
el 4 0  y  el 5 0  % )  q ue consig ue ob tener resultados sim ilares 
al de sus p arej as oy entes,  tanto en las p rueb as en caste-
llano com o en ing lé s. L os datos disp onib les no p erm iten 
estab lecer cuá les son los f actores q ue p odrían p redecir 
este tip o de ev olución. 

Son datos que confirman observaciones y experiencias 
indiv iduales acerca de las p osib ilidades de eq uip aración 

de resultados en determ inados alum nos con d.a. resp ecto 
a los oy entes,  en una p rop orción q ue p arece señ alar q ue 
dism inuy e el g rado de “ ex cep cionalidad”  de estos casos 
“ de ex celencia”  en é p ocas anteriores.

Este trab aj o coincide en sus líneas g enerales con las 
publicaciones que defienden el aprendizaje de una L2 oral 
en los centros educativ os q ue incluy en a alum nos con d.a. 
al m ism o tiem p o q ue m uestran la necesidad de increm en-
tar el esf uerz o p ara hacer desap arecer discrep ancias ini-
ciales en el ritm o de ap rendiz aj e.

Conclusiones 

L os resultados de este estudio ap oy an la p ertinencia de 
introducir sistem as de ev aluación ob j etiv a en el á m b ito 
educativ o p orq ue of recen datos q ue p arecen rev elar diná -
m icas q ue p ueden p asar desap ercib idas en el continuum  
de las tareas diarias o la falta habitual de rigor de las califi-
caciones acadé m icas tradicionales. A  p esar de resultados 
situados dentro de las norm as típ icas en la p ob lación con 
d.a. respecto a los baremos oficiales de las pruebas apli-
cadas,  se ob serv an discrep ancias en el ap rendiz aj e,  tanto 
del castellano,  com o del ing lé s,  resp ecto a la p ob lación 
control de oy entes q ue está  sig uiendo el m ism o p rog ram a 
educativ o en un contex to sociocultural sim ilar.

A  p artir de este p rim er intento,  el eq uip o del coleg io 
tiene p rev isto,  en p rim er lug ar,  seg uir la ev olución de 
esta p rim era p ob lación de alum nos con d.a. ( v er el  
estudio de seg uim iento a continuación) . En seg un-
do lug ar,  g eneraliz ar el estudio a las g eneraciones 
sig uientes am p liando el aná lisis con la ap licación de 
otras p rueb as de leng uaj e,  sob re todo en cuanto a la 
v ertiente ex p resiv a y  a la calidad e intelig ib ilidad del 
hab la.

A  m á s larg o p laz o y  com o sug erencia p ara estudios 
p osteriores,  sería interesante indag ar q ué  f actores deter-
m inan el distinto g rado de é x ito de los alum nos con d.a.
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El paradigma investigación�acción implica por defini-
ción realiz ar actuaciones lig adas a los resultados. En el 
centro donde se realiz ó este estudio y a se han tom ado 
decisiones com o la org aniz ación,  en el ciclo de p rim a-
ria, de un grupo específico de refuerzo para los alum-
nos con d.a. que muestran un rendimiento insuficiente 
en el p rog ram a de ing lé s im p artido en el aula. 

Estudio de seguimiento

Se ap licaron las m ism as p rueb as,  en idé nticas con-
diciones,  a los m ism os alum nos ( m enos una p arej a 
donde el alum no oye nte ya  no estab a en el coleg io) ,  
� años más tarde, con el objetivo de confirmar los  
resultados y de ob serva r la evo lución de los m ism os. 

D.A EE cast EE ing l 2\enWe EE cast EE ing l
1 8 6 5 6 1 º 1 4 4 7 8

2 9 6 3 3 2 º 1 3 6 6 5

3 9 9 3 5 3 ª 1 4 4 1 1 7

M edia 9 4 3 8 1 4 1 8 7

D.A EE cast EE ing l 2\enWe EE cast EE. ing l

4 1 6 9 1 8 1 4 A 1 3 6 8 4

5 1 4 4 9 1 5 A 1 6 3 1 1 3

6 1 2 6 6 5 6 A 1 4 8 8 1

7 1 4 1 8 0 7 A 1 6 5 1 0 6

8 1 1 2 2 9 8 A 1 7 1 1 4 3

M edia 1 3 8 6 9 1 5 7 1 0 5

Cuadro 5. Resultados en el test de comprensión de vocabulario, 3 años después 
de la primera aplicación.

3º de primaria. MEDIA DE EDAD: 106 meses

4º de primaria. MEDIA DE EDAD 119 meses

D.A EE cast EE ing l 2\enWe EE cast EE. ing l

9 2 0 1 1 1 7 9 A 1 4 8 9 6

1 0 1 4 2 9 6 1 0 A 1 4 8 8 0

1 1 1 4 8 7 7 1 1 A 2 0 2 1 0 3

1 2 1 6 9 9 7 1 2 A 1 8 1 1 1 9

1 3 1 4 0 1 0 0 1 3 A 1 7 3 1 3 9

1 4 1 1 9 8 1 1 4 A 1 1 2 7 9

M edia 1 5 2 9 5 1 6 1 1 0 3

5º de primaria. MEDIA DE EDAD 122 meses



En Profundidad

DA EE cast EE ing l 2\enWe EE cast EE. ing l

1 5 1 4 4 8 1 1 5 A 1 4 4 9 5

1 6 1 4 5 9 3 1 6 A 2 0 3 9 6

1 7 1 3 2 7 9 1 7 A 1 5 0 6 9

1 8 Sin datos Sin datos Sin datos Sin datos Sin datos

1 9 1 3 2 9 2 1 9 A 1 2 1 8 1

2 0 1 5 0 9 4 2 0 A 1 8 7 6 0

2 1 1 3 9 8 5 2 1 A 1 4 4 9 5

2 2 1 3 0 6 1 2 2 A 1 3 4 1 0 0

2 3 1 0 2 5 5 2 3 A 1 2 3 9 0

M edia 1 3 9 8 0 1 3 5 8 6

6º de primaria. MEDIA DE EDAD 136 meses

R esu ltados en el test de co mprensió n lé xi ca  Peab ody ,  exp resados en meses.

Cuadro 6. Evolución de los resultados en el test de comprensión léxica Peabody, 
en castellano y en inglés entre 2019 y 2022

18
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En tercer lug ar,  se tiene la im p resión de q ue aum enta la dis-
p ersión de los resultados,  sob re todo en las clases de 4 º  y  5 º  de 
p rim aria,  donde reg istram os alum nos con d.a. q ue of recen re-
sultados adecuados a su edad en am b os idiom as y  otros donde 
el desf ase relativ o v a aum entando. 

Son datos q ue p erm iten una m ay or indiv idualiz ación de los resulta-
dos y  deb en ay udarnos a rev isar p untualm ente alg unos p rog ram as. 

En ú ltim o lug ar,  cab e señ alar q ue este p eriodo entre am b as 
ev aluaciones coincidió con la p andem ia del C ov id- 1 9 ,  cuy os 
ef ectos ev identem ente han af ectado a los alum nos con m á s 
dificultad. Concretamente, el uso de la mascarilla �aunque fue-
ran transp arentes)  ha sup uesto una b arrera sup lem entaria tanto 
p ara la com p rensión com o p ara la intelig ib ilidad del hab la p ara 
los alum nos con d.a.

De la com p aración de los datos p odem os ex traer alg unas 
conclusiones,  aunq ue relativ as deb ido una v ez  m á s al nú m ero 
m uy  lim itado de los casos en cada sub g rup o.

En primer lugar, se confirman los buenos resultados de los 
alum nos con d.a en la p rueb a en castellano donde se sig uen 
situando p or encim a de la m edia p rop uesta p or la p rueb a y  re-
duciendo la dif erencia resp ecto a la m edia del g rup o control de 
oy entes,  lleg ando a coincidir los resultados en el g rup o de 6 º  de 
p rim aria.

En seg undo lug ar,  se ob serv a q ue la ev olución de los alum -
nos con d.a. en la p rueb a en ing lé s m uestra p rog resos conti-
nuos,  p ero m á s lentos en los cursos inf eriores y  m anteniendo 
una diferencia significativa respecto al grupo de oyentes incluso 
en el g rup o de m á s edad.
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1. INTRODUCCIÓN

L a p resb iacusia o p é rdida auditiv a relacionada con la edad 
es la causa m á s com ú n de hip oacusia ( G ates,  2 0 1 2 ) . Se 
la considera la 3 ª  p atolog ía crónica m á s f recuente en las 
p ersonas m ay ores,  a p artir de los 6 5  añ os suele af ectar a 
un tercio de la p ob lación y  su incidencia,  a tenor del incre-
m ento en la esp eranz a de v ida de la p ob lación m undial,  
v a en aum ento ( W orld H ealth O rg aniz ation [ W H O ] ,  2 0 2 1 ) . 

A tendiendo al g rado de af ectación y  a las lóg icas di-
f erencias indiv iduales,  la p resb iacusia suele incidir neg a-
tiv am ente sob re la calidad de v ida ( B orel,  2 0 2 0 ;  M anri-
q ue,  2 0 2 1 )  y  el b ienestar p sicológ ico de q uien la p adece 
( H um es et al.,  2 0 2 0 ) ,  esp ecialm ente en sus estadios m á s 
avanzados. Tambipn es frecuente la producción científica 
donde se destaca la elev ada com orb ilidad entre la p res-
b iacusia y  el deterioro m ental o la dem encia,  sin q ue to-
davía sean concluyentes los tprminos que definen esta 
relación,  y a q ue el p rop io env ej ecim iento p uede ser una 
causa de estas enf erm edades ( L in et al.,  2 0 1 1 ;  A m iev a et 
al.,  2 0 1 8 ;  U chida et al. 2 0 1 9 ;  C roll et al.,  2 0 2 0 ) . Su conse-
cuencia m á s inm ediata af ecta la com p rensión del hab la,  
p ero suelen v erse tam b ié n com p rom etidos el dom inio de 
la p rag m á tica y  la p articip ación social ( B orel,  2 0 2 0 ) . 

De este m odo,  adem á s de p rob lem as en la p ercep ción 
del habla, la presbiacusia puede comportar dificultades 
p ara el reconocim iento de las intenciones de nuestro in-
terlocutor al v er m erm ada nuestra cap acidad p ara la com -
p rensión del leng uaj e no literal ( G oy  et al.,  2 0 1 8 ;  P earl-
m an- A v nion,  et al.,  2 0 1 8 ) . Estos desaj ustes com unicativ os 
que afectan a las personas con presbiacusia dificultan sin 
duda sus relaciones interp ersonales ( B orel,  2 0 2 0 ) . 

P ara f acilitar la com unicación de las p ersonas af ecta-
das de p resb iacusia una de las alternativ as ap ortadas 
p or la tecnolog ía son las p rótesis auditiv as - audíf onos o 
im p lantes cocleares- ,  si b ien los estudios q ue analiz an 
sus ef ectos sob re la m ej ora de la calidad de v ida de las 
personas con presbiacusia no son todavía suficientes ni 
concluy entes. De hecho,  alg unos trab aj os destacan q ue 
al m enos dos tercios de las p ersonas af ectadas p or esta 
p rob lem á tica auditiv a no utiliz an ning ú n disp ositiv o elec-
troacú stico ( F ischer,  2 0 1 1 ) . N o ob stante,  la m ay oría de los 
trabajos recientes suelen confirmar la premisa de que el 
uso de audíf onos o de im p lantes cocleares contrib uy e a 
f renar el deterioro cog nitiv o y ,  en sum a,  a m ej orar la cali-
dad de v ida de los usuarios ( M onf ort- H uarte et al.,  2 0 1 6 ;  
A m iev a y  O uv rard,  2 0 2 0 ;  Sarant et al.,  2 0 2 0 ;  L assaletta 
et al.,  2 0 2 1 ) . 

L a com p rensión del leng uaj e no literal es una de las 
com p etencias q ue req uiere la cap acidad de m entaliz ación 
o de T eoría de la M ente ( T oM ,  en ing lé s) . Este té rm ino se 
refiere a la capacidad para atribuir estados mentales a los 

dem á s,  dif erenciá ndolos de los p rop ios,  y  así p redecir y  
ex p licar sus conductas,  deseos,  intenciones,  creencias y  
sentim ientos ( P rem ack  y  W oodruf f ,  1 9 7 8 ) . Se trata,  p ues,  
de una hab ilidad q ue f acilita las relaciones interp ersona-
les y  reduce el riesg o de incom p rensiones com unicativ as 
( H ug hes y  L eek am ,  2 0 0 4 ) . 

L a T oM  ha sido uno de los constructos p sicológ icos m á s 
com p lej os y  estudiados en los ú ltim os decenios. P ara su 
ev aluación se han conceb ido dif erentes tareas,  aunq ue la 
m ay oría de ellas no está n v alidadas. A sí,  son m uy  conoci-
das las tareas del reconocim iento f acial de las em ociones 
( B aron- C ohen et al., 1 9 9 9 ) ,  o la com p rensión de historias 
breves que requieren la inferencia de significados menta-
listas com o la atrib ución de f alsas creencias,  el sarcasm o,  
el com p ortam iento social inap rop iado, …  ( H ap p é  et al.,  
1 9 9 8  o Sham ay - T soory  y  A haron- P eretz ,  2 0 0 7 ) .

R esp ecto a la ev aluación de la T oM  en p ersonas m a-
y ores,  p or reg la g eneral se sostiene la idea de q ue con la 
edad ap arece una cierta dism inución de las cap acidades 
T oM  ( H enry  et al.,  2 0 1 3 ;  Stietz  et al.,  2 0 2 1 ) ,  si b ien otros 
estudios no suscrib en estas conclusiones al considerar 
q ue,  m á s q ue la edad,  el f actor q ue p resenta una m ay or 
influencia es el estado cognitivo de la persona explorada 
( Duv al et al.,  2 0 1 1 ) .  Estas discrep ancias en los resulta-
dos p ueden ser deb idas,  a nuestro entender,  tanto a los 
dif erentes rang os de edades utiliz ados en estos estudios,  
com o a las p articularidades de los dif erentes instrum entos 
de ev aluación em p leados.

A lg unas de estas líneas de inv estig ación relacionan 
las cap acidades de la T oM  en las p ersonas m ay ores tan-
to con la denom inada reserv a cog nitiv a ( L i et al.,  2 0 1 3 ) ,  
com o con la activ idad social desarrollada ( H enry  et al.,  
2 0 1 3 )  o el sex o ( P ink ham  et al.,  2 0 1 7 ) .

A unq ue la T oM  en las p ersonas con sordera ha sido m o-
tiv o de una inv estig ación intensa,  p ocos trab aj os se han 
centrado en el aná lisis de estas hab ilidades en los adul-
tos,  y  m á s concretam ente en los adultos con p resb iacu-
sia. P or ello,  nos p arece ú til conocer hasta q ué  p unto las 
p ersonas con p resb iacusia p resentan unas com p etencias 
m entalistas sim ilares a las de otras p ersonas m ay ores 
sin esta discap acidad auditiv a o si,  com o p arecería lóg ico 
p ensar,  la p resencia de la p resb iacusia ej erce un ef ec-

La mayoría de los trabajos recientes 
suelen confirmar la premisa de que el uso 
de audíNonos o de implantes cocleares 
contribuye a frenar el deterioro cognitivo 
y, en suma, a mejorar la calidad de vida 
de los usuarios 
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to de m ay or deterioro de estas com p etencias,  lo q ue sin 
duda ab undaría sob re las lim itaciones en las relaciones 
sociales de estas p ersonas. Este tip o de estudios p odría 
ayudar a caracterizar mejor las dificultades pragmáticas 
en las p ersonas con p resb iacusia y  f acilitar el diseñ o de 
p lanes de interv ención adecuados p ara m ej orar su cali-
dad de v ida.

2. OBJETIVOS E HIPÓTESIS DEL ESTUDIO 

El estudio realiz ado ex p loró las relaciones entre la p res-
b iacusia y  la T oM . M á s concretam ente,  com o ob j etiv os 
nos fijamos determinar si aparecen diferencias significati-
v as en la T oM  en las p ersonas af ectadas de p resb iacusia 
resp ecto a las p ersonas de la m ism a edad sin p rob lem as 
de audición y  ex p lorar el ef ecto q ue p ueden tener el uso 
de audíf onos sob re la p reserv ación de las hab ilidades 
m entalistas.

P ara ello,  nos f orm ulam os las sig uientes p reg untas:  
1 .-  ¿ L as p ersonas m ay ores de 6 4  añ os con p resb iacu-
sia p resentan m enor cap acidad en la resolución de las 
tareas T oM ,  q ue las p ersonas de la m ism a edad oy entes?   
2 .-  Sup oniendo q ue ex istan ciertas dif erencias,  ¿ q ué  f ac-
tores p ueden ser m á s determ inantes:  la p é rdida auditiv a,  
la cog nición,  la activ idad social?  3 .-  ¿ L a utiliz ación conti-
nuada de audíf onos ( m á s de ocho horas diarias)  p uede 
ay udar a p reserv ar las cap acidades T oM  en la p ob lación 
con p resb iacusia?    

P ara intentar resp onder a estas cuestiones,  ideam os 
las sig uientes hip ótesis:  
[ H 1 ] .-  L as p ersonas af ectadas de p resb iacusia v en m er-
madas de manera significativa sus capacidades ToM en 
relación con sus p ares oy entes. 
[ H 2 ] .-  R esp ecto al g rup o de p ersonas con p resb iacusia,  
las p ersonas usuarias de audíf onos p resentan unas ca-
pacidades ToM significativamente mejor preservadas que 
aq uellas q ue no los utiliz an.
[ H 3 ] .-  L a edad,  el sex o,  la reserv a cog nitiv a,  la p é rdida au-
ditiv a,  la com p etencia v erb al y  la activ idad social son v aria-
bles que influyen de manera notable sobre los resultados 
ob tenidos tanto en el sum atorio de las historias T oM  com o 
en la com p rensión del leng uaj e no literal - sarcasm o- . 

3. MÉTODO

3 .1 . G arantí as éticas

El estudio llev ado a cab o f ue ap rob ado p or el C om ité  de 
É tica e I nv estig ación de la U niv ersitat R am on L lull de B ar-
celona,  en 2 0 2 1 . El estudio sig uió los p rincip ios de la De-
claración de H elsink i,  utiliz ando el m é todo clínico de reco-
lección de datos a p artir de entrev istas sem iestructuradas 
y  de la adm inistración de p rueb as no nociv as. L a p artici-
p ación f ue v oluntaria y  suj eta al consentim iento inf orm a-
do. P ara ello se solicitó de f orm a aleatoria la colab oración 
de los usuarios de dif erentes C entros M unicip ales de ocio 
p ara p ersonas m ay ores1 ,  de un C entro Sociosanitario del 
á rea m etrop olitana de B arcelona2 ,  C entros g eriá tricos de 
B arcelona3  y  de la A sociación C atalana de F am ilias y  P er-
sonas con Sordera - A C A P P S- . L os criterios de ex clusión 
f ueron 1 )  antecedentes de otra enf erm edad neurológ ica,  
trastornos del com p ortam iento o ep ilep sia,  2 )  anteceden-
tes de enf erm edad p siq uiá trica o 3 )  discap acidad cog niti-
v a lev e o m oderada.
.
3 .2 . Participantes

L a m uestra de adultos m ay ores ex p lorados estuv o f orm a-
da inicialm ente p or 1 4 1  p ersonas ( 9 5  m uj eres y  4 6  hom -
b res;  M =  7 7 , 9  añ os;  DT  =  8 , 2 ;  R ang o=  6 5 - 9 4  añ os) .

 
3 .3 . Materiales y procedimiento

L as p ersonas q ue p articip aron en el estudio f ueron,  en 
p rim er lug ar,  entrev istadas p ara cum p lim entar sus datos 
sociodemográficos. A continuación, se inició la adminis-
tración indiv idual de las sig uientes p rueb as:

1 /  Ex ploración cognitiva.
P rueb as de V ocab ulario y  de M atrices del W A I S I V  ( W e-
chsler,  2 0 1 2 ) . Se estab leció en 7  p untos escalares la 
p untuación m ínim a necesaria p ara f orm ar p arte de la 
m uestra del estudio. P or esta raz ón,  1 6  p ersonas f ueron 
ex cluidas. Esta p rueb a tam b ié n nos p erm itió disp oner 
de un dato sob re la cap acidad cog nitiv a de las p ersonas 
estudiadas. 

-l estudio siOui» los principios de 
la Declaración de Helsinki, utilizando 
el método clínico de recolección 
de datos a partir de entre^istas 
semiestructuradas y de la 
administraci»n de pruebas no noci^as

1  C asal d’ av is de L liç à  d’ A m unt y  Esp lai m unicip al de Sant F ruitós de B ag es,  
localidades am b as situadas en la p rov incia de B arcelona.

2  C línica Sociosanitaria N tra. Señ ora de G uadalup e de Esp lug ues del L lob reg at.
3  C entro G eriá trico Sanitas A ltanov a;  R esidencia G eriá trica T orrassa y  C entro 

R esidencial R osb en.
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2 /  Ex ploración de la ToM.
P ara la denom inada resolución de tareas m entalistas 
o de T oM ,  se adm inistraron 8  historias. L as historias
em p leadas f ueron adap tadas de H ap p é  et al. ( 1 9 9 8 ) ,
B aron- C ohen,  et al. ( 1 9 9 9 ) ,  B irch y  B lom m  ( 2 0 0 7 )  y
Sham ay - T soory  y  A haron- P eretz  ( 2 0 0 7 ) . En ellas se 
m uestran escenas cercanas a la v ida real,  p erm itiendo 
inf erir las intenciones,  la em oción y / o las creencias q ue 
ex p erim entan sus p ersonaj es. A  cada p articip ante se le 
ex p licó oralm ente cada una de las historias en el m is-
m o orden,  contando adem á s con el tex to y  una im ag en 
p rediseñ ada ilustrativ a de cada historia. L as ocho histo-
rias T oM  utiliz adas se m uestran en las F ig uras 1  a 4  del 
A nex o. El nú m ero m edio de p alab ras utiliz ado en cada 
relato f ue de 7 2 , 5 . 
L a resolución correcta de esta tarea im p licab a identi-
ficar la intención que subyace al comentario de cada 
p ersonaj e. Sig uiendo el esq uem a utiliz ado p or H ap p é  et 
al. ( 1 9 9 8 ) ,  los criterios de v aloración de los resultados 
f ueron:  2  p untos,  correcta ref erencia a asp ectos m enta-
listas de los p rotag onistas de la historia;  1  p unto,  ref e-
rencia m entalista p arcial o conf usa;  0  p untos,  resp uesta 
incorrecta. L as p untuaciones ob tenidas oscilaron entre 
0  y  1 6  p untos. P rev iam ente,  se llev ó a cab o una p rueb a 
de v alidez  p ara los criterios de p untuación estab lecidos. 
P ara ello,  se contó con seis p ersonas ex p ertas q ue,  a 
m odo de j urado,  p untuaron las resp uestas de un total 
de 1 0  p articip antes. I nicialm ente se ob tuv o un índice 
K ap p a de 0 , 7 5 9  y ,  una v ez  ref orm uladas las consig nas 
de corrección, se obtuvo finalmente un índice .appa de 
0 , 8 0 7 . 
3 /  Administración del G eriatric Depression Scale-G DS- 
( Sheik  y  Y esav ag e,  1 9 8 3 ;  citado p or M artínez  de la 
I g lesia et al. ,  2 0 0 2 ) . A lg unos estudios destacan q ue la 
dep resión suele estar asociada a un riesg o ev idente 
de decliv e f uncional y ,  en consecuencia,  em p ob recer 
los resultados de cualq uier ex p loración ( A lex op oulos 
et al. ,  2 0 0 5 ) . P or este m otiv o se utiliz ó el G DS com o 
p rueb a q ue p erm ite conocer el estado aním ico de la 
p ersona ex p lorada,  estab lecié ndose en 2 0  p untos el 
um b ral de corte p ara ex cluir a un p articip ante. N ing u-
no de los p articip antes f ue ex cluido p or esta raz ón. 
4 /  Administración del Cuestionario de R eserva Cog-
nitiva. ( R am i et al.,  2 0 1 1 ) . Se adm inistró este cuestio-
nario con el fin de disponer de un registro que poste-
riorm ente p udiera ser correlacionado con los resultados 
ob tenidos en las p rueb as de la T oM .
5 /  Ex ploración auditiva.
Se realiz ó una audiom etría tonal lim inar p ara conocer 
los um b rales auditiv os ( entre 0 .5  y  8  k H z )  sig uiendo la 
m etodolog ía estab lecida p or la A m erican Sp eech- H ea-
ring - L ang uag e A ssociation [ A SH A ]  ( 1 9 7 8 ) . P ara el cá l-

culo de la p é rdida auditiv a se adop taron los criterios del 
B ureau I nternacional d’ A udiop honolog ie [ B I A P ]  ( 1 9 9 7 ) . 
P ara determ inar cuando una p ersona p resentab a p res-
b iacusia,  se adop tó el criterio de la W H O  ( 2 0 2 1 ) :  p é rdi-
da de audición b inaural y  p ostlocutiv a,  sob rev enida a 
p artir de los 5 0  añ os,  sup erior a 4 0  dB  en el m ej or de 
los oídos.

 3 .4. Aná lisis estadí stico 

L a m uestra f ue distrib uida en tres g rup os:  las p ersonas 
sin p resb iacusia,  las p ersonas con p resb iacusia usuarias 
de audíf onos y las p ersonas con p resb iacusia no usua-
rias de audíf onos. M ediante el p aq uete I B M  SP SS Sta-
tistics,  ve rsión 2 6 .0  ( I B M ,  C orp oration.,  2 0 1 9 ) ,  se realizó
un aná lisis estadístico descrip tivo  y otro inf erencial. A  ni-
ve l descrip tivo ,  se destacan las características de la p o-
b lación,  rep ortando los va lores p rom edio y la desvi ación 
está ndar en las va riab les continuas y  p orcentaj es en las 
cualitativa s. A  nive l inf erencial,  se realizó  una com p a-
ración de las p untuaciones ob tenidas en las dif erentes 
p rueb as realiza das,  m ediante la t de Student,  cuando la 
com p aración se realizó  entre dos g rup os,  o una A N O V A ,
si la com p aración se realizó  entre tres g rup os;  todo ello 
q ue p erm itió ob serva r aq uellas va riab les indep endientes 
que reportan diferencias estadísticamente significativas 
entre los dif erentes sub g rup os de la m uestra. A  conti-
nuación,  se utilizó  un m odelo de reg resión p ara exa m i-
nar las asociaciones entre las va riab les indep endientes 
estadísticamente significativas con los resultados de la 
T oM  g lob al y con las historias m entalistas q ue com p ortan 
com p rensión del sarcasm o. Se analiza ron los resultados 
teniendo en cuenta los valores p de significación esta-
dística. Se optó por usar el nivel mínimo de significación 
estadística de p <  0 , 0 5 . 

4. RESULTADOS

La muestra final del estudio fue de �2� personas, 4� de ellas 
no p resentaron p é rdida auditiv a sup erior a 4 0 dB  en el m e-
j or de los oídos y  8 4  p resentaron p resb iacusia. De é stas,  
2 9  - 3 4 , 5 % -  eran usuarias de audíf onos y  5 5  - 6 5 , 5 % -  no. El 
4 9 , 6 %  de los p articip antes hab ía tenido m enos de 8  añ os 
de escolariz ación. El 2 4 , 8 %  hab ía com p letado la escuela 
p rim aria o la secundaria ( entre 8  a 1 4  añ os de escolaridad)
y  el 2 5 , 6 %  p oseían estudios sup eriores. En la T ab la 1 ,  ap a-
recen los principales datos sociodemográficos de cada 
una de estos dos g rup os:  p ersonas oy entes y  p ersonas 
con p resb iacusia. A sim ism o,  ap arecen las p untuaciones 
m edias ob tenidas p or cada g rup o en el sum atorio de las 
pruebas ToM y la significación estadística de cada una de 
estas v ariab les.
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V ariables contempladas
Adultos sin 

Presbiacusia
( n= 4 1 )

Adultos con 
presbiacusia

( n=  8 4 )
6iJnificaciyn 
estadtstica

Caracterí sticas participantes
•  Edad ( 1 )
•  Sexo

7 3 , 0  ( 6 , 1 )
2 6 , 8 % H / 7 3 , 2 % M

8 0 , 5  ( 8 , 1 3 )
3 5 , 7 % H / 6 4 , 3 % M

* * *

Educación 
•  < 8  añ os %
•  8 - 1 4  añ os %
•  > 1 4  añ os %

4 1 , 5 %
2 2 , 0 %
3 6 , 5 %

5 3 , 5 %
2 6 , 1 %
2 0 , 2 %

Sí ntomas depresivos
•  G DS ( 1 ) 1 , 8 8  ( 1 , 9 1 ) 2 , 8 8  ( 2 , 0 4 ) * *

Cognición
•  R eserva  cog nitiva  ( 1 )
•  R azo nam iento ve rb al ( 1 )
•  R azo nam iento lóg ico ( 1 )

1 1 , 5 6  ( 4 , 8 6 )
1 2 , 0 7  ( 3 , 4 6 )
1 2 , 1 0  ( 3 , 2 0 )

9 , 6 7  ( 4 , 8 7 )
1 0 , 8 3  ( 3 , 0 4 )
1 0 , 9 0  ( 3 , 1 5 )

*
*

Pérdida auditiva binaural ( 1 ) 3 0 , 5 dB  ( 5 , 8 ) 5 2 dB  ( 9 , 1 ) * * *

Sumatorio ToM ( 1 ) 1 1 , 5 6  ( 3 , 1 ) 9 , 3 0  ( 3 , 5 6 ) * * *

7$%/$ �� 'atos sociodemogrificos de la muestra estudiada y puntuaciones medias obtenidas en 
el sumatorio de las Kistorias 7o0 administradas�  

De los datos ap ortados p odem os destacar las dif eren-
cias significativas encontradas entre ambos grupos en lo 
que se refiere a la edad y, lógicamente, a la pprdida au-
ditiva  ( p<  0 , 0 0 1 ) . T am b ié n se ob serva n dif erencias sig ni-
ficativas, aunque de menor grado, en las variables sín-
tom as dep resiv os,  razo nam iento ve rb al y razo nam iento 
lóg ico;  en el sentido q ue las p ersonas con p resb iacusia 
suelen tener m á s p rop ensión a p resentar síntom as de-
p resivo s ( p<  0 , 0 1 )  y una m enor cap acidad p ara el ra-
zo nam iento ve rb al y lóg ico ( p<  0 , 0 5 ) . C on todo,  el dato 

4  A lg unas p ersonas eran conocedoras de sus p rob lem as auditiv os,  p ero v oluntariam ente no deseab an utiliz ar ning una p rótesis auditiv a. L a m ay or p arte,  no ob stante,  no 
eran conscientes de p resentar este p rob lem a.

m á s releva nte es el de la dif erencia encontrada entre las 
p untuaciones del sum atorio de historias T oM  p ara am -
b os g rup os,  en el sentido de q ue el g rup o de p ersonas 
con presbiacusia punt~a de manera significativamente 
inf erior en relación al g rup o de p ares oye ntes ( p<  0 , 0 0 1 ) . 
A  continuación,  se p rocedió reag rup ar los datos ob teni-
dos en la exp loración sep arando el g rup o de p ersonas 
con p resb iacusia en dos g rup os distintos:  los usuarios 
de audíf onos y los no usuarios de ning ú n tip o de p rótesis 
auditiva 4 . 

( 1 )  Datos ref eridos a las p untuaciones m edias y  a la desv iación tip o.
*   p<  0 , 0 5
* *  p< 0 , 0 1
* * *  p< 0 , 0 0 1
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A B C A-B A-C B -C

V ariables contempladas
A dultos sin 

P resb iacusia
( n= 4 1 )

N o usuarios de 
audíf onos

( n= 5 5 )

U suarios de 
audíf onos

( n= 2 9 )
6ignificaciyn estadtstica

Caracterí sticas participantes
•  Edad ( 1 )
•  Sexo

7 3 , 0  ( 6 , 1 )
2 6 , 8 % H / 7 3 , 2 % M

7 9 , 8  ( 8 , 4 )  
3 4 , 5 % H / 6 5 , 5 % M

8 1 , 2  ( 7 , 6 )  
4 0 % H / 6 0 % M

* * * * * *

Educación 
•  < 8  añ os %
•  8 - 1 4  añ os %
•  > 1 4  añ os %

4 1 , 5 %
2 2 , 0 %
3 6 , 5 %

6 3 , 3 %
2 1 , 8 %
1 4 , 5 %

3 4 , 5 %
3 4 , 5 %
3 1 , 0 %

Actividad social 1 , 5 6  ( 0 , 7 5 ) 1 , 2 4  ( 0 , 7 5 ) 1 , 4 8  ( 0 , 6 8 )

Sí ntomas depresivos
•  G DS ( 1 ) 1 , 7 1  ( 1 , 8 0 ) 3 , 2 8  ( 2 , 3 ) 2 , 0 3  ( 1 , 4 5 ) * * * *

Cognición
•  R eserva  cog nitiva  ( 1 )
•  R azo nam iento ve rb al ( 1 )
•  R azo nam iento lóg ico ( 1 )

1 1 , 5 6  ( 4 , 8 6 )
1 2 , 2 0  ( 3 , 5 3 )
1 2 , 2 5  ( 3 , 2 0 )

  
8 , 5 1  ( 4 , 3 3 )

1 0 , 1 1  ( 2 , 5 9 )  
1 0 , 5 3  ( 3 , 0 1 )

1 1 , 9 3  ( 5 , 1 0 )
1 2 , 2 4  ( 3 , 3 7 )  
1 1 , 6 2  ( 3 , 3 2 )  

* *
* *
*

* *
* *  

Pérdida auditiva binaural ( 1 ) 3 0 , 5 dB  ( 5 , 8 ) 5 0 dB  ( 8 , 4 ) 5 6 dB  ( 9 , 1 ) * * * * * * *

ToM Sarcasmo
•  B anco ( 1 )
•  P adre desp istado ( 1 )

ToM Falsa creencia
•  V iolín ( 1 er orden)  ( 1 )
•  P risionero ( 2 o ord.)  ( 1 )
•  C om erciante ( 2 o ord.)  ( 1 )

ToM H abilidades sociales
•  C ortinas ( 1 )
•  P rof esora ( 1 )

ToM Persuasión
•  G atitos ( 1 )

Sumatorio ToM ( 1 )

1 , 5 2  ( 0 , 7 4 )
1 , 5 1  ( 0 , 7 7 )

1 , 0 1  ( 0 , 8 0 )
0 , 7 3  ( 0 , 7 4 )

1 , 6 2  ( 0 , 5 6 )
1 , 5 2  ( 0 , 7 8 )

* *
* * *

* * *
* * *

1 , 9 5  ( 0 , 2 1 )
1 , 2 7  ( 0 , 8 6 )
0 , 8 5  ( 0 , 8 8 )

1 , 8 2  ( 0 , 5 1 )
0 , 9 1  ( 0 , 9 1 )
0 , 6 0  ( 0 , 7 1 )

1 , 7 9  ( 0 , 6 2 )
1 , 2 4  ( 0 , 8 3 )
0 , 7 2  ( 0 , 8 4 )

1 , 8 0  ( 0 , 4 0 )
0 , 9 5  ( 0 , 9 2 )

1 , 6 2  ( 0 , 6 2 )
0 , 4 2  ( 0 , 7 4 )

1 , 5 9  ( 0 , 6 8 )
0 , 8 3  ( 0 , 9 2 ) * * *

1 , 7 8  ( 0 , 5 2 ) 1 , 4 2  ( 0 , 7 6 ) 1 , 6 2  ( 0 , 5 6 ) *

1 1 , 6 7 ( 3 , 2 8 ) 8 , 5 0  ( 3 , 3 8 ) 1 0 , 8 6  ( 3 , 3 3 ) * * * * *

T A B L A  �� 'atos sociodemogrificos de la muestra estudiada y resultados globales de las pruebas reali]adas� 
considerando el uso de prytesis auditiYas

( 1 )  Datos ref eridos a las p untuaciones m edias y  a la desv iación tip o.
*   p<  0 , 0 5           
* *  p< 0 , 0 1
* * *  p< 0 , 0 0 1

En la T ab la 2 ,  ap arecen tanto los p rincip ales datos 
sociodemográficos de la muestra como los resultados 
ob tenidos en las historias T oM  de los tres g rup os resul-
tantes:  ( A )  p ersonas sin p rob lem as auditiv os;  ( B )  p erso-
nas con p resb iacusia no usuarias de audíf onos y ( C )  p er-
sonas con p resb iacusia usuarias de audíf onos. P or otra 

p arte,  las distintas historias T oM  f ueron ag rup adas en 
dif erentes dom inios,  seg ú n la tem á tica m entalista ab or-
dada:  sarcasm o,  f alsa creencia,  hab ilidades sociales y 
p ersuasión. En relación a los resultados ob tenidos g lo-
b alm ente en las p rueb as T oM ,  se m antuvo  el sum atorio 
de historias T oM .
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En relación a la distrib ución de la m uestra del g rup o B  
( p ersonas con p resb iacusia q ue no utiliza n audíf onos)  
y del g rup o C  ( p ersonas con p resb iacusia usuarias de 
audíf onos)  en relación al sexo  y a la escolaridad se han 
observado diferencias estadísticamente significativas a 
travps de las pruebas de Chi cuadrado �Ȥ2  = 0 , 1 7 ,  p >  
0,0�� y �Ȥ2  = 8 , 1 9 ,  p >  0 , 0 5 ) ,  resp ectiva m ente.  P ara co-
nocer si existían diferencias significativas para el resto 
de datos sociodemográficos y entre las respuestas a las 
historias T oM  entre los tres g rup os,  se realizó  un aná lisis 
de A N O V A  de un f actor,  no asum iendo la ig ualdad de va -
riancias y ajustando los valores de significación median -
te la corrección de Dunnett. L as dif erencias encontradas,  
al com p arar las p untuaciones m edias ob tenidas entre los 
g rup os ( A )  y ( C ) ,  f ueron inexi stentes a exce p ción de la 
edad y ,  lóg icam ente,  de la p é rdida auditiva  reg istrada. 
P or el contrario,  se ob servó  q ue entre los g rup os ( A )  y 
�B� las diferencias estadísticas significativas fueron m~l -
tip les,  f av oreciendo siem p re a las p ersonas oye ntes y 
af ectando tanto a la edad ( p< 0 , 0 0 1 ) ,  la sintom atolog ía 
dep resiva  ( p< 0 , 0 0 1 ) ,  la reserva  cog nitiva   ( p< 0 , 0 1 )  y el 

razo nam iento lóg ico  ( p< 0 , 0 5 ) ,  y el ve rb al ( p< 0 , 0 1 ) ,  res-
p ectiva m ente y ,  ob vi am ente,  al g rado de p é rdida auditiva  
( p< 0 , 0 0 1 ) . En lo ref erido a las historias m entalistas,  se 
observaron diferencias significativas en las puntuacio -
nes ob tenidas en las historias de “ b anco”  ( p< 0 , 0 1 )  y “ p a-
dre desp istado”  ( p< 0 , 0 0 1 ) ,  am b as ref eridas al dom inio 
del sarcasm o;  “ p rof esora”  ( p< 0 , 0 0 1 ) ,  ref erida al dom inio 
de las hab ilidades sociales;  y “ g atitos” ,  ref erida al dom i-
nio de la p ersuasión ( p< 0 , 0 5 ) . 

F inalm ente,  tam b ié n se ob serva ron dif erencias esta-
dísticamente significativas en el sumatorio del conjunto 
de historias T oM  adm inistradas ( ve r )igura �) . El g rup o 
de p ersonas con p resb iacusia q ue no utiliza b an audíf o-
nos ( g rup o B )  p resentó unos resultados notab lem ente 
más bajos, con diferentes grados de significación esta-
dística,  tanto en relación al g rup o de p ersonas sin p res-
b iacusia ( p< 0 , 0 0 1 ) ,  com o al g rup o de p ersonas usuarias 
de audíf onos ( p< 0 , 0 1 ) . P or el contrario,  entre el g rup o de 
p ersonas sin p rob lem as auditiv os ( A )  y el g rup o de p er-
sonas usuarias de audíf onos ( C )  las dif erencias f ueron 
estadísticam ente no releva ntes ( p> 0 , 0 5 ) .

),*85$ �� 5esultados obtenidos por cada uno de los grupos de la muestra en el conMunto de las pruebas 7o0�
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A sim ism o,  en la F ig ura 6  se p uede ob serva r una g rá -
fica con las puntuaciones medias para cada una de las 
historias ob tenidas p or los g rup os - B  y C - . A sí,  se ob ser-
va  cóm o las p untuaciones reg istradas f ueron alg o m á s 
f avo rab les al g rup o de p ersonas q ue utiliza n audíf onos 
( G rup o C )  q ue al g rup o q ue no los utiliza n ( G rup o B ) . 
Ú nicam ente en las historias m entalistas relacionadas 
con la com p rensión del sarcasm o,  la dif erencia es m á s 
evi dente ( p< 0 , 0 0 1 ) . En este sentido,  se ob servó  la ten-
dencia anteriorm ente com entada:  el g rup o de p ersonas 
con p resb iacusia q ue no utiliza n audíf onos p resentaron 
unos resultados significativamente peores en relación a 

las p ersonas usuarias de audíf onos. Y ,  p or el contrario,  
pstas no presentaron ninguna diferencia significativa 
resp ecto al g rup o de p ersonas oye ntes en ning uno de 
los dom inios T oM  analiza dos

),*85$ �� 5esultados obtenidos en las Kistorias mentalistas�

4as personas con presbiacusia que no 
utiliban audíNonos presentaron unos 
resultados peores en relaci»n a las 
usuarias de audífonos. Por el contrario, 
éstas no presentaron ninOuna diNerencia 
siOnificati^a respecto al Orupo de oyentes
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),*85$ �� ,nÀuencia de las 9, contempladas en este estudio sobre la Yariancia de la 7o0 global y 
de la comprensiyn del sarcasmo�

A  continuación,  y ú nicam ente p ara los g rup os B  y C ,  
se procedió a determinar la influencia de cada una de 
las variables que se mostraron estadísticamente signifi -
cativa s sob re el sum atorio de las historias T oM  y sob re 
la com p rensión del sarcasm o. Esto nos p erm itió ob tener 
inf orm ación sob re q ué  f actor o f actores son los q ue inci-
den en el m ej or nive l de desarrollo de am b as va riab les 
dep endientes - V D- . P ara ello se realizó  un aná lisis de 
regresión lineal simple. El factor que mayor influencia 
sup uso en el rendim iento de las tareas T oM  f ue inicial-
m ente la activi dad social,  la cual p redice p rá cticam ente 
el 5 0 %  de las dif erencias ob serva das en las tareas de la 

T oM  ( R =  0 , 4 9 9 ) . N o ob stante,  su ef ecto se desv anece con 
la m ediación de otras v ariab les com o la edad ( R = - 0 , 3 1 8 ) ,  
la cap acidad de raz onam iento v erb al ( R = 0 , 2 8 4 )  y  el uso 
de audíf onos ( R = 0 , 2 7 0 ) . En relación a la com p rensión del 
sarcasm o,  el uso de audíf onos ap arece com o el f actor 
más influyente con un 4�� de capacidad de predicción 
( R =  0 , 4 1 4 ) . En seg undo té rm ino,  ap arece la activ idad 
social ( R =  0 , 3 6 1 ) ,  el niv el de escolaridad ( R = 0 , 3 4 9 )  y  la 
cap acidad de raz onam iento v erb al ( R = 0 , 2 6 5 ) . V ariab les 
com o la reserv a cog nitiv a,  la cap acidad de raz onam iento 
lóg ico,  el sex o o la p é rdida auditiv a no ap arecen en ning u-
no de los m odelos estadísticos ap ortados. ( v er )igura �) .

A .S. =  A ctiv idad social
R .L . =  R az onam iento lóg ico
R .V . =  R az onam iento v erb al
R .C og .=  R eserv a cog nitiv a

Nota� �
� Variable que al actuar en interacción con las otras VI, pierde influencia sobre las puntuaciones de la ToM global.
          ( * * )  P orcentaj e de la v ariab ilidad ex p licada p or el m odelo.
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5. DISCUSIÓN
 

En relación a la p rim era hip ótesis f orm ulada [ H 1 ] ,  los re-
sultados de este estudio la confirman plenamente. Valo-
radas en su conj unto,  las p ersonas m ay ores con p res-
b iacusia p resentan una resolución de las tareas T oM  
significativamente inferior a la obtenida por las personas 
m ay ores sin p resb iacusia ( v er 7abla �) . N o ob stante,  y  
esta p uede ser una de las ap ortaciones m á s interesan-
tes de este estudio,  si atendem os a la seg unda hip ótesis 
f orm ulada [ H 2 ]  y  sub div idim os el g rup o de p ersonas con 
p resb iacusia en dos sub g rup os -  los q ue no utiliz an nin-
g ú n tip o de p rótesis auditiv a ( g rup o B )  y  los q ue utiliz an 
audíf onos ( g rup o C ) - ,  se ob serv a com o los resultados del 
p rim ero p resentan f recuentes dif erencias estadísticam en-
te significativas en relación a los resultados mostrados 
p or el g rup o de p ares oy entes ( g rup o A )  ( 7abla �) . Estas 
dif erencias son esp ecialm ente m á s relev antes cuando 
contem p lam os los resultados de las historias con conte-
nido sarcá stico ( p<  0 , 0 0 1 ;  y  p<  0 , 0 1 )  y  tam b ié n los del 
sum atorio T oM  ( p< 0 , 0 0 1 )  ( )igura �) . P or el contrario,  en la 
)igura � se ob serv a com o los resultados de las historias 
m entalistas m á s sencillas ( v iolín o cortinas)  p resentan 
unas dif erencias estadísticas irrelev antes.  P or otra p arte,  
en las tareas con un com p onente cog nitiv o m á s com p lej o 
( p risionero y  com erciantes)  las p untuaciones m edias ob -
tenidas han sido m á s b ien b aj as en am b os g rup os,  sin 
q ue las dif erencias encontradas hay an sido estadística-
mente significativas. Posiblemente la razón estriba en la 
misma complejidad cognitiva de las historias, la cual difi-
culta su com p rensión en las p ersonas m ay ores indep en-
dientem ente de su condición auditiv a.

A sí p ues,  seg ú n los resultados de este estudio,  las p er-
sonas con p resb iacusia q ue utiliz an hab itualm ente audí-
f onos suelen p reserv ar m ej or las hab ilidades m entalistas. 
En este sentido,  p rá cticam ente no ap arecen dif erencias 
estadísticamente significativas entre las diferentes prue-
b as T oM  realiz adas p or el g rup o A  y  las p ersonas con 
p resb iacusia p rotetiz adas ( G rup o C )  ( )igura �) . Estos re-
sultados estarían en consonancia con lo q ue hoy  en día 
num erosos autores destacan en sus trab aj os,  en el sen-
tido de q ue la p resb iacusia no tratada no es tan solo un 
p rob lem a auditiv o,  sino q ue se trata de un p rob lem a q ue 
tam b ié n af ecta a la esf era sociaf ectiv a del desarrollo hu-
m ano ( B orel,  2 0 2 0 ;  M anriq ue,  2 0 2 1 ) . En el caso p articular 
del sarcasm o,  donde se ev alú a la com p rensión de ex p re-
siones no literales,  su com p rensión se f undam entaría en 
g ran m edida en la p ercep ción de p istas contenidas en 
los elem entos p rosódicos del hab la del interlocutor. J usto 
es é ste un asp ecto p araling ü ístico dif ícil de p ercib ir p ara 
cualq uier p ersona con p resb iacusia q ue no utilice p rótesis 
auditiv a. N o ob stante,  tam b ié n m erece la p ena destacar 

q ue un acceso a la com unicación alterado p or una p res-
b iacusia sin tratar com p orta una p rog resiv a desconex ión 
del entorno,  un em p ob recim iento de las relaciones socia-
les y ,  en sum a,  un deterioro de las condiciones de v ida 
g eneraliz ado. P ara m antener la T oM  es necesario conti-
nuar m anteniendo la ex p eriencia del m undo social y  de 
los m ú ltip les escenarios en los q ue actú an las p ersonas. 
Sin estas circunstancias,  la cap acidad p ara la m entaliz a-
ción se deb e v er lóg icam ente af ectada.  

Estos resultados ref uerz an los q ue p arte del eq uip o 
redactor de este trab aj o ob tuv ieron en un p rim er estudio 
p iloto ( V alero- G arcia et al.,  2 0 2 1 ) . En el actual estudio se 
ha p rof undiz ado alg o m á s en el control de las v ariab les 
que podrían influir en estos resultados, como por ejemplo 
la cog nición o la p resencia de sintom atolog ía dep resiv a. 
C ab e destacar en este sentido q ue,  si b ien,  ning ú n p ar-
ticip ante en el estudio p resentó alteraciones en ning uno 
de estos dos á m b itos p síq uicos,  los reg istros ob tenidos 
siem p re suelen ser m á s f av orab les,  y  con dif erencias es-
tadísticamente significativas �p<  0 , 0 1  y  p<  0 , 0 5 ) ,  p ara los 
g rup os A  ( oy entes)  y  C  ( usuarios de audíf onos) . En con-
secuencia, vemos la hipótesis 2 confirmada, reforzando 
así las contrib uciones de dif erentes autores com o M on-
f ort- H uarte et al. ( 2 0 1 6 ) ;  A m iev a y  O uv ard ( 2 0 2 0 ) ;  Sarant 
et al. ( 2 0 2 0 )  o L assaletta et al. ( 2 0 2 1 ) ,  q uienes destacan 
la im p ortancia del uso de audíf onos o de im p lantes co-
cleares p ara f renar el deterioro cog nitiv o,  m ej orar la ca-
lidad de vida de sus usuarios y, en definitiva, facilitar la 
inclusión de las p ersonas con sordera en su entorno.

En lo ref erido a la hip ótesis tercera [ H 3 ] ,  el m odelo es-
tadístico sob re las v ariab les q ue han m ostrado una m ay or 
incidencia en las p untuaciones T oM ,  p ara las p ersonas 
q ue cursan p resb iacusia,  contem p la la edad,  la activ idad 
social,  la com p etencia v erb al y  el uso de audíf onos. Es 
decir q ue sorp rendentem ente rechaz a tanto la reserv a 
cog nitiv a com o la p é rdida auditiv a ( )igura �) . Estos datos 
han sido ciertam ente inesp erados y ,  a su v ez ,  esp eranz a-
dores. En definitiva, dan a entender que la pprdida auditiva 
en las personas mayores no influye decisivamente sobre 
la T oM ,  siem p re y  cuando se utilicen p rótesis auditiv as.  El 
decliv e reg istrado en la m uestra de adultos con p resb ia-

En el actual estudio se 
Pa proNundibado alOo m©s 
en el control de las variables 
que podrían inѺuir en estos resultados, 
como por eRemplo la coOnici»n o la 
presencia de sintomatoloOía depresi^a�
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cusia estudiado se deb ería asociar m á s a los cam b ios de 
orden cog nitiv o - raz onam iento v erb al-  y  socioaf ectiv o q ue 
se desp renden de esta circunstancia,  y a q ue los resulta-
dos ob tenidos p or el g rup o de p ersonas p rotetiz adas con 
audíf onos inducen a p ensar q ue el deterioro en sus hab i-
lidades T oM  es m ínim o en relación a sus p ares oy entes. 

En relación a la com p rensión del sarcasm o,  los resulta-
dos inducen a p ensar q ue se trata de una hab ilidad m en-
talista donde tanto el niv el de f orm ación acadé m ica com o 
la capacidad de razonamiento verbal influyen de manera 
significativa. No obstante, contin~a sin ser determinante 
la influencia de la pprdida auditiva por sí misma y sí, en 
cam b io,  el uso de p rótesis auditiv as. El sarcasm o se uti-
liz a p ara transm itir un m ensaj e directa o indirectam ente 
op uesto a lo q ue se dice literalm ente. L a com p rensión del 
sarcasm o se sustenta en tres m arcadores p rincip ales:  la 
p rosodia - claram ente af ectada con la p resb iacusia- ;  el 
contex to y  el lé x ico. Desde esta p ersp ectiv a los resulta-
dos del estudio se m uestran coherentes y  hacen hincap ié  
en la idea de q ue no ab ordar la p resb iacusia p recoz m ente 
incap acita a las p ersonas a com p render las v erdaderas 
intenciones de los otros hab lantes hacié ndolos así m á s 
v ulnerab les a todo tip o de eng añ os. 

6. CONCLUSIONES

L as p untuaciones m edidas de las historias T oM  ob serv a-
das en este estudio nos ay udan a com p render el f uncio-
nam iento social de las p ersonas con p resb iacusia y ,  aun-
q ue los resultados en cada dom inio son indep endientes,  
sí b rindan inf orm ación interesante sob re este constructo. 
Del estudio realiz ado se desp rende q ue las p ersonas con 
p resb iacusia q ue utiliz an audíf onos p resentan m ej ores re-
sultados q ue las p ersonas q ue no han sido p rotetiz adas,  
siendo sus reg istros b astante eq uiv alentes a los ob teni-

dos p or la m uestra de p ersonas m ay ores oy entes. L a p é r-
dida auditiva, por sí sola, no parece mantener una influen-
cia decisiv a en los resultados,  y  q ue se p uede p aliar con 
la utiliz ación de audíf onos. M ientras q ue otras v ariab les 
com o la edad,  j unto con la cap acidad de raz onam iento 
v erb al,  una m ay or activ idad social y  la utiliz ación de audí-
fonos se han mostrado variables mucho más influyentes. 
R esp ecto a la com p rensión de las historias con contenido 
sarcá stico,  la utiliz ación de audíf onos,  la activ idad social 
y  el niv el educativ o ap arecen com o las v ariab les m á s  
decisiv as.

L os audíf onos,  y  p or ex tensión las p rótesis auditiv as,  en 
las p ersonas m ay ores con p resb iacusia no tan solo ay u-
dan a p ercib ir los sonidos con m ay or p recisión,  sino q ue,  
adem á s,  f acilitan una m ay or conex ión con el entorno e,  
indirectam ente,  p reserv an las hab ilidades T oM . P or lo q ue 
hace m enos v ulnerab les socialm ente a estas p ersonas. 

7. LIMITACIONES

C onsideram os q ue aú n se p odría p rof undiz ar alg o m á s 
en esta tem á tica con el aná lisis m á s detallado de la ca-
lidad de la v ida social de las p ersonas q ue f orm an p arte 
de la m uestra,  y a q ue es esta una v ariab le f undam ental 
p ara aseg urar unos b uenos reg istros en la T oM ,  y  con-
sideramos que ha estado insuficientemente contemplada 
en nuestro estudio.

O tro asp ecto a considerar p odría hacer ref erencia a la 
utiliz ación de un m ay or nú m ero de historias rep resenta-
tiv as de los dom inios m entalistas contem p lados:  sarcas-
m o,  f alsa creencia,  hab ilidades sociales y  p ersuasión;  con 
distintos niv eles de inf erencias req ueridos. De esta m a-
nera,  se p odría disp oner de una m ej or ap rox im ación al 
ef ecto q ue la p resb iacusia - tratada o sin tratar-  m antiene 
con cada uno de ellos.
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),*85$ �� +istorias mentalistas empleadas para eYaluar la comprensiyn de la Ialsa creencia de �er y de �� orden� 
,lustraciones reali]adas por (dgar *on]ile]�

F alsa creencia 
1 º  orden 

V iolí n 
( B irch y B loom ,  2 0 0 7 )

É sta es A na. C uando acab ó de tocar su 
vi olín,  lo p uso en la caj a azu l. Desp ué s 
se m archó a j ug ar con una am ig a. 
M ientras A na estab a j ug ando f uera,  su 
herm ana,  Sonia,  cam b ió el vi olín de caj a 
y lo p uso en la caj a ve rde. A l cab o de 
un rato,  A na vo lvi ó a la hab itación p ara 
p racticar con su vi olín.

F alsa creencia 
2 º  orden

Prisionero 
( H ap p é  et al.,  1 9 9 8 )
 
Durante la g uerra,  el ej é rcito ve rde 
cap turó a un m iem b ro del ej é rcito 
am arillo. L os del ej é rcito ve rde 
q uerían q ue el p risionero les dij era 
dónde tenían los tanq ues. Sab ían 
q ue é stos estab an cerca del m ar o en 
las m ontañ as. T am b ié n sab ían q ue 
el p risionero no q uerría decirlo y q ue 
haría todo lo p osib le p ara encub rir a sus 
com p añ eros;  p or tanto,  seg uram ente les 
m entiría. El p risionero era m uy va liente 
y m uy intelig ente,  y no deseab a q ue 
encontrasen sus tanq ues. L os tanq ues 
estab an realm ente en las m ontañ as. 
C uando le p reg untaron dónde estab an 
los tanq ues,  é l resp ondió:  ³(n las 
montaxas´�

Comerciantes

Dos com erciantes se encuentran una 
m añ ana en la estación de tren de 
B arcelona. A m b os se dedican al m ism o 
neg ocio y son com p etidores,  de m odo 
q ue se m iran con susp icacia y uno 
p reg unta al otro:
-¢'ynde Ya usted de YiaMe Koy"
-$ =arago]a -responde el otro con 
cautela-�
-¢$ =arago]a� eK" -dice con 
escepticismo-�
-6p muy bien Tue usted me esti 
diciendo esto para Kacerme creer 
Tue en realidad Ya a 0adrid� 3ero por 
casualidad sp Tue usted Ya realmente a 
=arago]a���
Y  tras una b reve  p ausa,  añ ade 
vi sib lem ente enf adado:
(ntonces� diga� ¢por Tup esti tratando 
de engaxarme"

9. ANEXO
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),*85$ �� +istorias mentalistas empleadas para eYaluar la comprensiyn del sarcasmo� 
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,lustraciones reali]adas por (dgar *on]ile]�

Sarcasm o 2ficina desordenada  
( Sham ay - T soory y A haron- P eretz,  2 0 0 7 )

P edro f ue al b anco y ,  m ientras se 
esp erab a,  b uscó un lug ar donde 
sentarse,  p ero todas las sillas estab an 
ocup adas p or p ap eles y carp etas. 
Encim a de la m esa hab ía una 
m ontañ a de cartas y de docum entos 
desordenados. P edro le dij o a un 
oficinista del banco� ³6u oficina esti 
muy ordenada´�

Padre despistado   
( Sham ay- T soory y A haron- P eretz,  2 0 0 7 )

El p adre de M arcos hab ía p revi sto ir a 
b uscar a su hij o al club  de aj edrez a las 
6  de la tarde. P ero cuando se acordó de 
q ue tenía q ue ir a recog erlo,  ya  eran las 
7 . El p adre encontró a su hij o cansado y 
asustado b aj o la lluvi a. C uando lleg aron 
a casa,  M arcos le exp licó a su m adre lo 
q ue hab ía ocurrido. L a m adre m iró a su 
m arido le dij o:  ³£5ealmente� eres muy 
buen padre�´

M eteduras de p ata 
( f aux p ass)

Profesora  

A na lleg a al coleg io m uy p reocup ada 
p orq ue le ha salido una cab eza  en la 
cab eza  y  llorando le dice a la m aestra:  
³me Ka crescudo una cabe]a en la 
cabe]a´. Y  la m aestra resp onde:  ³£no se 
dice crescudo� se dice crecido�´�

Cortinas   
(%aron-&oKen� ����)

M aría se acab a de trasladar a un nuevo  
ap artam ento. Se ha com p rado unas 
cortinas p ara el dorm itorio. C uando lleg a 
su m ej or am ig a a vi sitarla le dice ³¢Kas 
Yisto Tup cortinas mis bonitas" ” . A  lo 
q ue su am ig a resp onde:  ³(stas cortinas 
son Korribles� (spero Tue te compres 
unas nueYas´�
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,lustraciones reali]adas por (dgar *on]ile]�

P ersuasión G atitos 
( H ap p é  et al.,  1 9 9 8 )

A  M arta le g ustab an m ucho los anim ales,  
de m odo q ue se f ue a vi sitar a la señ ora 
G arcía q ue tenía m uchos g atos. L a 
señ ora G arcía q uería m ucho a sus g atos 
y no deseab a hacerles ning ú n dañ o,  p ero 
com o a duras p enas los p odía m antener 
p ensó en ve nderlos. C uando M arta vi sitó 
a la señ ora G arcía no tenía intención de 
q uedarse ning ú n g atito,  p orq ue en casa 
ya  tenía un p erro. A un así,  la señ ora 
G arcía le dij o:  ³6i no te Tuedas ning~n 
gatito los tendrp Tue aKogar´�
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La edad de intervención y activación del implante es un factor muy relevante a la 
hora de valorar los niveles de adquisición del lenguaje post-implante, tal como se 
desprende de estudios en los que se compara el rendimiento en determinadas tareas 
de lenguaje dependiendo de la edad de implantación.

Los nacidos con 
sordera profunda 
bilateral: 
¿qué factores 
inciden en 
su capacidad para 
aprender 
el lenguaje oral 
post-implante?
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El im p lante coclear ha rep resentado un av ance 
m uy  im p ortante p ara una g ran m ay oría de p a-
cientes nacidos con sordera p rof unda b ilateral,  al 

p erm itir el acceso a la inf orm ación sonora en g eneral y  
al leng uaj e oral en p articular. T ras m á s de dos dé cadas 
de uso de esta tecnolog ía p ara instaurar la audición,  si-
g ue siendo un reto p oder p redecir el é x ito en el ap rendi-
z aj e de la leng ua oral y  en el rendim iento escolar de los 
p acientes im p lantados. L a v ariab ilidad en los resultados 
está  todav ía p resente,  a p esar de los g randes av ances 
tecnológ icos en los im p lantes. L os f actores resp onsa-
b les de esta div ersidad son m ú ltip les y  com p lej os,  de 
ahí las dificultades de predicción. En esta ~ltima dpcada 
se han llev ado a cab o estudios p ara tratar de ex p licar 
esta g ran v ariab ilidad en los resultados p ost- im p lante,  
desde p osiciones q ue destacan el p ap el neg ativ o de la 
ausencia de estim ulación auditiv a ( destacando no sólo 
la p riv ación sensorial,  sino tam b ié n la ausencia de ex -
p osición ling ü ística)  en el p rim er añ o de v ida q ue im p e-
diría el desarrollo de hab ilidades p ercep tiv o- cog nitiv as 
f undam entales p ara el é x ito p osterior en el ap rendiz aj e 
del leng uaj e oral,  hasta otras p osiciones q ue sitú an en 
un p rim er té rm ino el p ap el del entorno y  las p articula-
ridades de la interacción com unicativ a q ue tiene lug ar 
entre los p adres oy entes y  el niñ o/ a con sordera p rof un-
da b ilateral,  esp ecialm ente en los p rim eros intercam -
b ios com unicativ os antes del im p lante. A m b as p osicio-
nes conv erg en en destacar la im p ortancia de la etap a 
p re- im p lante y ,  en este sentido,  la edad de im p lantación 
cada v ez  se sitú a m á s cerca de los 1 2  m eses,  a dif eren-
cia de lo q ue ocurría en é p ocas anteriores. 

Experiencias auditivas, comunicativas y 
lingüísticas precoces

Ef ectiva m ente,  la edad de interve nción y activ ación 
del im p lante es un f actor m uy releva nte a la hora 
de v alorar los nive les de adq uisición del leng uaj e 
p ost- im p lante,  tal com o se desp rende de estudios 
en los q ue se com p ara el rendim iento en determ ina-
das tareas de leng uaj e dep endiendo de la edad de 
im p lantación. P or ej em p lo,  una inve stig ación sob re 
la cap acidad p ara el ap rendiza j e de p alab ras nue-
va s m ediante una tarea controlada de lab oratorio 
mostró diferencias significativas entre pacientes im-
p lantados a los 1 2  m eses com p arados con un g rup o 
eq uiva lente im p lantado a los dos añ os ( 1 ) . A  dif eren-
cia de lo q ue ocurre en á m b ito de la p ercep ción del 
hab la,  las á reas de com p rensión de vo cab ulario y 
ap rendiza j e g ram atical ( p ercep tivo  y p roductiv o)  p a-
recen ser las m á s af ectadas cuando los im p lantes se 
realiza n a p artir de los dos añ os ( 2 ) .

Los precursores del lenguaje son 
conductas y habilidades que se 
desarrollan a lo largo de los primeros 12 
meses fruto de la estimulación recibida 
y de los intercambios comunicativos 
en la interacción del bebé con el adulto

P ero,  ¿ p or q ué  son tan im p ortantes las ex p erien-
cias auditiv as,  com unicativ as y  ling ü ísticas en el p ri-
m er añ o de v ida?  L os denom inados p recursores del 
leng uaj e son conductas y  hab ilidades q ue se desarro-
llan g radualm ente a lo larg o de los p rim eros 1 2  m eses 
f ruto de la estim ulación recib ida,  tanto a niv el de estí-
m ulos sonoros y  de hab la,  com o de los intercam b ios 
com unicativ os q ue se p roducen en la interacción del 
b eb é  con el adulto. Estos p recursores p erm iten la g ra-
dual transición hacia el leng uaj e hab lado q ue se p ro-
ducirá a lo largo del segundo año de vida. Dificultades 
en p ercib ir estím ulos sonoros o lim itaciones en las 
interacciones com unicativ as entre el b eb é  y  el adulto,  
v an a rep ercutir neg ativ am ente en sus ap rendiz aj es.  

En el b eb é  oy ente estas conductas p recursoras en 
p ercep ción y  p roducción del hab la está n b ien descri-
tas ( v er F ig ura 1 ,  sob re el conocim iento g radual q ue 
el b eb é  adq uiere acerca de las p rop iedades de la len-
g ua del entorno) . P ero,  adem á s,  la f unción com uni-
cativ a y  el v alor ref erencial del leng uaj e tam b ié n se 
“ descub ren”  a lo larg o de este m ism o p eriodo. Ello 
le v a a p erm itir em p ez ar a utiliz ar sonidos y  p alab ras 
p ara com unicar deseos y  necesidades,  a la v ez  q ue 
p otenciará  el desarrollo del p rim er v ocab ulario,  p ri-
m ero recep tiv o,  m á s adelante p roductiv o,  con nuev as 
p alab ras asociadas a ob j etos y  situaciones. H acia el 
final del primer año, el bebp, aprendiz activo del len-
g uaj e,  v a a p restar esp ecial atención al hab la y  al len-
g uaj e q ue se p roduce en contex tos interactiv os y  de 
atención conj unta,  com o p or ej em p lo ante un lib ro de 
im á g enes,  e incluso p edirá ,  inicialm ente m ediante el 
g esto de señ alar,  q ue el adulto rep ita las p alab ras q ue 
denom inan las im á g enes com p artidas ( v é ase F ig ura 2 ;  
p ara acceder a v ídeos sob re com unicación tem p rana 
en oyentes consultar la Zeb de divulgación científica� 
http�//antesprimeraspalabras.upf.edu/) .

Dentro de la atención conj unta,  hay  una conducta 
p recursora,  relev ante p ara el ap rendiz aj e del leng ua-
j e,  q ue es la cap acidad de seg uir la m irada del adulto,  
cuando é ste señ ala sim p lem ente con su m irada un 
elemento del entorno, en una localización específica, 
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p ara centrar la atención del b eb é  en este elem ento 
y  a p artir de ahí estab lecer esta situación p riv ileg ia-
da de atención com p artida,  en la q ue el leng uaj e 
q uedará  eng lob ado y  el b eb é  p odrá  m á s f á cilm ente 
estab lecer la conex ión entre p alab ra y  ref erente v er-
b al. El desarrollo de la conducta de seg uim iento de 
la m irada se p uede ex p lorar de f orm a controlada en 
el lab oratorio con té cnicas de ey e- trac k ing ( v er F ig u-
ra �� y así poder identificar posibles diferencias entre 
g rup os ( sordos p re- im p lante y  oy entes)  q ue p uedan 
lueg o correlacionar con resultados p osteriores en el 
ap rendiz aj e del leg uaj e. De f orm a natural,  en estos 
contex tos en los q ue se b usca la atención conj unta 
con el niñ o,  una v ez  conseg uida,  los adultos oy entes 
suelen utiliz ar f orm as de hab la adap tadas p ara p o-
der ser f á cilm ente p rocesadas p or el b eb é ,  lo q ue a 
m enudo se ha denom inado “ materné s”  ( o “ paterné s” ) ,  
es decir,  p roducciones b rev es,  ex ag eradas en su p ro-
sodia,  alg o m á s lentas y  rep etitiv as,  aunq ue con p e-
q ueñ os cam b ios,  q ue indudab lem ente f av orecen los 
procesos de identificación de estas unidades básicas, 
tan importantes en los inicios del lenguaje� las pala-
b ras q ue v an asociadas a un ref erente.

L a g ran m ay oría de estos p rog resos p ercep tiv o- co-
municativos, que son indiscutiblemente significativos 
p ara el ap rendiz aj e p osterior del leng uaj e,  no está n 
fácilmente al alcance del bebp con dpficit auditivo se -
v ero en la etap a p re- im p lante ( 3 )  y  deb en ser adq uiri-

dos en un m om ento m á s tardío y  en unas circunstan-
cias distintas de las q ue son hab ituales p ara el b eb é  
que nace sin dificultades de audición. El estudio de 
los p rocesos q ue tienen lug ar p ost- im p lante,  su cur-
so tem p oral y  su relación con determ inadas v ariab les 
p re- im p lante,  com o p ueden ser las f orm as p rev ias de 
com unicación ( oral o sig nada) ,  la audición residual 
p rev ia o la edad de im p lantación,  entre otras,  req uie-
ren todav ía m ucha m á s inv estig ación p ara p oder lle-
g ar a com p render m ej or y  ex p licar la v ariab ilidad q ue 
se ob serv a en estos p acientes. 

Figu ra 2 . L as situ ac iones de interac c ió n a tres b andas  
( adu lto- niñ o- ob j eto)  f av orec en la atenc ió n c onj u nta  
y  la posib ilidad de aprender el nomb re de ob j etos q u e está n  
en el f oc o de atenc ió n del b eb é  y  q u e el adu lto pu ede nomb rar 
de f orma c lara e ineq u í v oc a.

Percepción del habla: progresión en el primer año de vida

A m p lia cap acidad de discrim inación 
de sonidos del hab la ( contrastes 
entre v ocales o consonantes) ,  
indep endiente de la ex p eriencia con 
la leng ua del entorno

G radual sintoniz ación p ercep tiv a hacia los sonidos de la leng ua 
del entorno� 

·  M ej ora la discrim inación de contrastes nativ os 
·  P é rdida de sensib ilidad contrastes no- nativ os

R ep resentación del p atrón sonoro 
de la leng ua del entorno ( p rosódico,  
distrib ución de secuencias de 
sonidos�� permite diferenciar entre 
leng uas rítm icam ente distintas

Discrim inación de leng uas rítm icam ente cercanas

·  P ref erencia p or p atrones de acentuación típ icos/ f recuentes 
en la leng ua de entorno

·  Detección de reg ularidades en las secuencias de sonidos
·  Seg m entación de f orm as de p alab ra
·  P rim eras asociaciones p alab ra- ref erente

0 6 12 meses

Figu ra 1 . L a perce pci ó n del h ab la en el primer añ o de vi da:  progresos q u e tienen lu gar antes de la produ cci ó n 
de las primeras palab ras en el b eb é  oye nte.
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p uede ser p rocesado ( accesib le m ediante el im p lante) ,  
inp ut recib ido cuando el niñ o está  p restando atención 
y finalmente input ajustado al nivel de desarrollo alcan-
z ado p or el niñ o. A  m edida q ue se av anz a en cada uno 
de estos niv eles,  las dif erencias entre niñ os im p lanta-
dos y  oy entes aum entan,  de m anera q ue se p odrían 
identificar factores desajustados para tratar de mejo-
rarlos en las interv enciones y  en las orientaciones q ue 
se dan a las f am ilias de estos p acientes.  

A ctualm ente y  en colab oración con la unidad de O R L  
e I m p lantes C ocleares del H osp ital Sant J oan de Dé u 
de B arcelona,  así com o la unidad de N euroradiolog ía 
y  la de P sicolog ía del m ism o hosp ital ,  nuestro g rup o 
de inv estig ación ( A P A L ,  U B N euro)  está  trab aj ando con 
una m uestra de p acientes con sordera p rof unda neu-
rosensorial b ilateral,  tom ando m edidas de desarrollo,  
así com o de ej ecución en determ inadas hab ilidades 
relacionadas con el leng uaj e en la etap a p re- im p lante 
( atención a la cara de un hab lante,  seg uim iento de la 
m irada de un adulto)  y  cap acidades de ap rendiz aj e de 
p alab ras 2 4  m eses p ost- im p lante,  utiliz ando distintas 
tareas de lab oratorio j unto a cuestionarios q ue cum p li-
m entan las f am ilias y  ex p loración del desarrollo cog ni-
tiv o y  ling ü ístico alcanz ado. El p roy ecto está  en curso 
todav ía,  p ero esp eram os q ue p ueda of recer datos de 
interé s en la línea de encontrar indicadores tem p ranos 
q ue p erm itan ex p licar una p arte im p ortante de la v aria-
b ilidad q ue y a estam os ob serv ando en las tareas de 
ap rendiz aj e lé x ico p ost- im p lante. 

Factores moduladores del lenguaje

A ú n en el m ej or escenario,  cuando el im p lante tiene 
lug ar en torno a,  o incluso antes,  de los 1 2  m eses,  el 
ap rendiz aj e p ost- im p lante no siem p re alcanz a un re-
sultado óp tim o y  el rang o de v ariab ilidad sig ue sin p o-
der ser totalm ente ex p licado. El inv estig ador estadou-
nidense ex p erto en audición y  leng uaj e en la inf ancia,  
D.M . H ouston y  su g rup o p ub licaron recientem ente un 
am p lio estudio con m edidas realiz adas en cuatro m o-
m entos tem p orales,  desde un m es p ost- im p lante,  has-
ta los 1 8  m eses p ost- im p lante en una tarea m uy  sim p le 
de atención p ref erente al leng uaj e,  j unto con datos de 
un seg uim iento m á s am p lio long itudinal de 1 0  añ os ( 4 ) . 
L a ap ortación es interesante p ues rev ela q ue la aten-
ción hacia el leng uaj e oral está  todav ía m uy  p oco de-
sarrollada tras el im p lante,  aunq ue p osteriorm ente se 
eq uip ara a la ob serv ada en norm o- oy entes de la m is-
m a edad. Sin em b arg o,  el dato destacab le es la cone-
x ión entre la atención hacia el leng uaj e a los 3 - 6  m eses 
p ost im p lante en esta sim p le tarea y  el rendim iento en 
p ercep ción del hab la y  discrim inación f onológ ica p os-
terior. En su trab aj o m á s reciente,  desarrolla un m odelo 
p ara tratar de com p render las v ariab les q ue alteran o 
m odulan la relación entre la estim ulación ling ü ística re-
cib ida ( el inpu t glob al de leng uaj e oral)  y  los resultados 
ob tenidos p ost- im p lante ( 6 ) . En este m odelo ( T A A C ,  
del ing lé s T otal langu age direc ted to implanted c h ildren 
th at is A c c essib le,  A ttended to and C oordinated) ,  des-
taca el p ap el m odulador q ue determ inados f actores 
p arecen tener sob re el ap rendiz aj e del leng uaj e,  m á s 
allá  de la cantidad g lob al de estim ulación recib ida ( q ue 
p odría lleg ar ser com p arab le a la recib ida p or un niñ o 
oy ente) . A sí,  el autor sug iere tener en cuenta asp ectos 
de naturaleza algo más cualitativa� input que realmente 
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first year of life� :hat deaf children might be missing 
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Figu ra 3 . R epresentac ió n esq u emá tic a de imá genes para u na 
tarea de segu imiento de la mirada. É sta se inic ia c on u n adu lto 
estab lec iendo c ontac to v isu al c on el niñ o y  c ontinu a c on u n mo-
v imiento de la mirada h ac ia u no de los ob j etos situ ados lateral-
mente. L os registros ob tenidos mediante el u so de aparatos de 
seguimiento ocular (eye-tracking) permiten obtener medidas fia-
b les sob re la c apac idad del b eb é  para “ entender”  la señ aliz ac ió n 
q u e h ac e el adu lto,  la ex plorac ió n v isu al del ob j eto señ aliz ado y  
los c amb ios atenc ionales q u e se produ c en en este proc eso.
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Opinión del Experto

L a escuela no solo no es aj ena a la sociedad,  sino 
que es un reflejo de psta, con sus luces y som-
bras. Es además entorno propicio para la gene-

ración de cambios y trasformaciones sociales. 

Centros educativos. Espacios seguros
Es fundamental por ello que los centros educativos 
sean espacios seguros donde se reconozcan, desde 
su gestación, actitudes o conductas de discrimina-
ción, que pueden derivar en situaciones de intoleran-
cia, rechazo, exclusión, acoso o violencia/abuso, que 
si no se corrigen inicialmente pueden ocasionar una 
cadena ascendente de la mismas. Situaciones que 
podrán darse tanto �o más� en actividades menos es-

-l presente artículo oNrece una reѺe`i»n y alOunas ideas para pro^ocar cambios 
que contribuyan a transNormar el entorno educati^o, reduciendo barreras y 
Paciendo de la inclusi»n y la aceptaci»n de la di^ersidad un instrumento de 
crecimiento social� 8ero el cambio no ^endr© solo, por lo que se Pace necesario 
Oenerar iniciati^as y mo^ilibar recursos orientados a esta transNormaci»n�

Acoso escolar y discapacidad

 Por Carmen Jáudenes Casaubón, directora de FIAPAS

tructuradas� recreo, comedor, actividades extraesco-
lares, tiempos de ocio «, como en el desarrollo de las 
actividades estructuradas. 

La exclusión o la falta de participación del alumnado 
con discapacidad en esos momentos y en actividades 
menos estructuradas puede ser precisamente un pri-
mer signo de alerta de riesgo. No es preciso que su-

0ay que combatir el acoso en el primer 
eslab»n de la cadena que se sucede 
desde el recPabo al abuso, identificando 
las se¹ales y situaciones de alerta para 
prevenir dichas situaciones



27

ceda una agresión directa para que se active la alerta, 
bien para prevenir, bien para actuar y corregirla. 

Con objeto de poder abordar las actuaciones pre-
cisas para atajar y erradicar situaciones de rechazo 
acoso y/o violencia, además de tener en cuenta las 
circunstancias personales y el contexto individual de 
la víctima en cada caso, hay que hacer una valoración 
sobre el entorno social en que aquellas se producen. 
En el caso del alumnado con discapacidad, debemos 
tener en cuenta que, a pesar de todo lo avanzado, la 
sociedad mantiene en muchos casos diversos prejui-
cios y una visión estereotipada. Los niños y jóvenes 
no son ajenos a este imaginario social, que muchos 
podrán haber escuchado y vivenciado en sus casas 
y entornos próximos. En consecuencia, a la escuela 
trasladan esa misma vivencia familiar y/o social, que 
equivocadamente perciben como justificación a sus 
actitudes discriminatorias o violentas.

La vivencia de las barreras existentes �físicas, comu-
nicativas, mentales, cognitivas, de aprendizaje«� por 
parte del propio alumnado con discapacidad, tanto en 
el entorno social como en el propio centro educativo, 
no contribuye a una mejor situación de este alumnado 
frente a circunstancias externas de exclusión, acoso o 
agresión, pues de partida su situación es de mayor vul-
nerabilidad y desconocimiento para identificar y actuar 
ante posibles contextos de violencia o abuso.

En definitiva, el acoso o la violencia que se origi-
ne en el entorno escolar puede surgir tanto de una 
³vulnerabilidad´ que se genera en la relación con el 

entorno o de la propia situación personal, que el aco-
sador o acosadora identifica en su víctima. 

Esta percepción desencadena diversos tipos de 
violencia� física, sexual, verbal �insultos y amena�
zas�, psicológica �actitudes de rechazo y exclusión, 
divulgación de falsos bulos y rumores�, hurtos, etc. 
Sin olvidarnos del ciberacoso« Estos hechos sos -
tenidos en el tiempo provocan en la víctima descen -
so de la autoestima, inseguridad, miedos, somatiza -
ciones, ansiedad y depresión, lo que a su vez añade 
más vulnerabilidad y más elementos de exclusión. 
Una situación bucle, ya que afecta a la inclusión y al 
aprovechamiento de los aprendizajes, lo que puede 
tambipn sumar nuevos elementos de exclusión. 

El origen del rechazo, en ocasiones, nace del des-
conocimiento. De la ignorancia en muchos casos. 
Por ello, pste debería ser el primer objetivo por batir. 
De ahí la importancia de la formación y la sensibiliza-
ción del conjunto de la comunidad educativa� profe-
sorado, personal del centro, familias, compañeros...

En relación con lo antedicho y otras cuestiones 
de interps en esta materia, el Comitp Español 
de Representantes de Personas con Discapa -
cidad�CERMI publicó, en formato electrónico, la 
³*uía para prevenir el acoso escolar por razón de 
discapacidad´
 

Teléfono de atención 
a víctimas de acoso escolar
En 20��, el entonces Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 
puso en marcha un servicio telefónico para la atención y denuncia 
de los casos de acoso escolar, a disposición del alumnado, fami-
lias y docentes.
El servicio 9 0 0  0 1 8  0 1 8  se presta durante 24 horas, todos los días 
del año, y es atendido por psicólogos especializados, apoyados 
por el Departamento -urídico y Social. En la actualidad, y desde 
20��, lo gestiona la Fundación ANAR. 
La llamada es gratuita, y no aparece en la factura del telpfono des -
de el que se haga la llamada. 
Este servicio incorpora, además, en la Zeb, un ch at como ví a 
de comunicación en tiempo real y accesible, disponible para 
personas con discapacidad auditiva y personas con alteraciones 
del hab la. 


 *arcía Porras, D. �20���. G u í a para prev enir el ac oso esc olar por raz ó n 
de disc apac idad. Comitp Español de Representantes de Personas con Dis-
capacidad. 
https�//ZZZ.observatoriodelainfancia.es/ficherosoia/documentos/�4�4_d_
*uiaAcoso__0.pdf.
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)lOunas ideas para pro^ocar cambios
La buena noticia es que la sociedad �y, por reflejo, la es-
cuela� puede transformarse y transformar el entorno de 
las personas con discapacidad reduciendo barreras �lega-
les, de accesibilidad, etc.� y haciendo de la inclusión y de 
la aceptación de la diversidad una forma de crecimiento 
social.

Pero el cambio no vendrá solo. Se hace necesario 
promover iniciativas y movilizar recursos que habrán de 
orientarse, entre otros, a los siguientes fines.

G enerar una imagen positiva de sí  mismo en el niño/ a 
y el adolescente con discapacidad
- Es importante proporcionar a los niños/as con disca-
pacidad �como a cualquier otro niño/a� una óptima au-
toimagen, herramientas cognitivas y emocionales para 
reconocer su propia identidad y favorecer una acepta-
ción y una percepción positiva de sí mismo, elevando 
su autoestima.

Combatir en el primer eslabón de la cadena del rech azo 
al abuso
- Identificar las situaciones de alerta y romper la cadena 

- Campañas de sensibilización y toma de conciencia. 
No puntuales, sino continuadas y generalizadas. 

Promover recursos orientados a:
- Informar y formar al alumnado. 

Incorporar actividades colaborativas y cooperativas, 
que impliquen el conocimiento entre los alumnos, 
la solidaridad y el sentido de pertenencia al grupo.  
Organizar redes de apoyo mutuo entre los grupos de 
iguales. 
Acercar el conocimiento de los recursos de apoyo, 
acompañamiento y denuncia existentes.

- Formar a docentes sobre prevención, identificación de 
señales de alerta, metodologías para la convivencia. 
Así como al resto de profesionales y personal del cen-
tro, para actuar en prevención ante cualquier indicio o 
señal de alerta.

- Informar y formar a las familias. 
Por un lado, las familias tienen que sentirse apoya -
das y aprender cómo actuar cuando su hijo/a es la 
víctima. 
Por otro, no debe pasarse por alto la otra cara de 
esta situación� cuándo el hijo/a es el acosador/a« 
Estas familias tambipn deben ser asistidas, pues en 
buena parte depende de ellas la reconducción en la 
actitud y comportamiento del acosador/a.

- Formar, seg~n discapacidad, a quienes atienden los 
servicios de apoyo y asistencia a víctimas.

- *enerar planes de prevención en los centros educati-
vos y recursos para su puesta en marcha.

Atender, apoyar y recuperar a las ví ctimas
- Recursos de atención y apoyo accesibles �por ej., telp-

fono de acoso�.
- Programas de atención y recuperación para las vícti-

mas con discapacidad, con profesionales y recursos 
de apoyo especializados.

- Contar con las organizaciones representativas de la 
discapacidad.

Implementar canales de atención y de denuncia fá cil-
PenWe idenWificaEOes 
- Protocolos sencillos.
- Canales y pasos fácilmente identificables. Tenien -

do en cuenta tanto la forma de informar, como que 
los canales y los soportes de comunicación usados 
sean accesibles para el alumnado con discapacidad, 
así como para las familias con progenitores con dis -
capacidad.

Atender a nuevas formas y espacios de convivencia en 
los que también se puede generar ex clusión y acoso

- Identificar y actuar frente a nuevas formas y espacios 
de acoso� ciberacoso.

- *enerar programas de fomento del buen uso de inter-
net y las redes sociales para el alumnado y para sus 
familias.

- Tener en cuenta que el rechazo o la exclusión de la par-
ticipación en redes, videoconferencias, etc. no siempre 
viene dado por las personas, sino en primera instancia 
por los soportes inaccesibles, que disuaden o impiden 
que el alumnado con discapacidad participe.
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R ECH AZ O/ ACOSO

8n ��� deO WoWaO de Oa PuesWra �n  ���� PanifiesWa KaEer Wenido aOJuna siWuaciyn de acoso o recKa]o por 
razón de su discapacidad.

SE*ÒN EDAD
U n 2 6 %  de los menores entre 1 2 -1 7  años �n  ���� y un �4� de los jóvenes entre 1 8 -2 6  años �n  ��2� son los 
grupos que porcentualmente declaran más situaciones de acoso o rechazo por causa de la discapacidad.

SE*ÒN USO PRÓTESIS
En el grupo de usuarios de dos audí fonos �n  2��� es en el que se identifica un mayor porcentaje de casos �2��� 
que dicen haber sido alguna vez acosados/rechazados por compañeros. El menor porcentaje ��4�� se encuentra 
entre los usuarios de dos implantes cocleares.

SE*ÒN LA LEN*UA DE COMUNICACIÓN
Dentro de la muestra entre quienes comunican en lengua oral �n  ��0� y en lengua de signos �n  ���, el porcen-
taje de acoso/rechazo es muy similar, ��� y 20�, respectivamente.

OTRAS VARIABLES
El porcentaje de rechazo manifestado por el grupo con sorderas postlocutivas �n  ��� es muy superior al que se 
da en los casos de sorderas prelocutivas �n  ��4�, siendo un �0� y un ���, respectivamente. 

Situaciones de rechazo o acoso alumnado con sordera
Estudio FIAPAS 2017-2018 (793 casos 1-26 años edad)1 

ACEPTACIÓ N

La aceptación de los compañeros ante la discapacidad es elevada� el 8 1 %  del total de la muestra ( n=  7 9 3 )  así  lo 
PanifiesWa� sexaOando IaOWa de sensiEiOidad o acepWaciyn un �� de Oos casos�

ENTRE LOS MENORES DE � AfOS la aceptación se manifiesta positiva y, sobre todo, se manifiesta así en los 
casos ENTRE ���� AfOS. Un �0� de estos ~ltimos declaran ser bien aceptados. 

A PARTIR DE LOS �4 AfOS DECRECE LA SENSIBILI=ACIÓN Y ACEPTACIÓN, siendo positiva en el �2� de los 
casos entre los ����� años y en el ��� entre los ���2� años.

1  FIAPAS �-áudenes, C. dir.� �20���� E stu dio S oc ioló gic o FIA PA S . S itu ac ió n soc ioedu c ativ a de las personas c on sordera en E spañ a ( 2 0 1 7 / 2 0 1 8 ) . 
Madrid� Confederación Española de Familias de Personas Sordas�FIAPAS.  

Tener presente que el alumnado con discapacidad es parte 
del Sistema Educativo
- Al alumnado con discapacidad, como al conjunto del 

alumnado, le afecta lo bueno y lo malo del sistema« 
No todo lo que le afecta o sucede se explica o se justifi-
ca por la discapacidad, ni la discapacidad puede usarse 
como explicación o excusa para no actuar.

- Las Administraciones Educativas deben acercarse en sus                 
análisis, estudios y recogida de datos de forma diferen-
ciada a la situación del alumnado con discapacidad� No 
puede hacerse un buen diagnóstico sin datos« No puede 
haber prevención, sin conocimiento de posibles causas ni 
diagnóstico.

- Contar con el movimiento asociativo de la discapaci-
dad y sus familias.
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Cuéntanos cómo comenzó tu sordera... ¿ Q ué pa-
sos diste h asta llevar audí fonos?   ¿ Cómo recuer-
das ese cambio?  
N o soy  consciente del día ex acto en el q ue m e q uedé  
sorda. T am p oco sab em os a ciencia cierta si f ue de un 
día p ara otro o f ue g radual. L o q ue recuerdo es q ue 
en una rev isión m e dij eron q ue no oía b ien y  no le di 
im p ortancia p orq ue el p rop io m é dico no m e dij o q ue 
f uera a rev isarm e los oídos p or si necesitab a audíf o-

nos. A ñ os m á s tarde cam b ié  de audiólog o y  m e dij o 
q ue m e los p usiera. P ero esa p rim era v ez  no le oí,  p or 
eso tardé  m á s tiem p o en p oné rm elos. P arece un chis-
te,  p ero es así. M e los p use el día de R ey es de 2 0 2 2 ,  
no lo olv idaré  nunca. A l ig ual q ue nunca olv idaré  todo 
lo q ue oí en ese instante q ue creo q ue j am á s hab ía 
oído antes. F ui al p arq ue y  oía los p á j aros,  los oía tan 
cerca q ue m e p arecía q ue se m e ib an a m eter en el 
oído... F ue m arav illoso.

“Nunca olvidaré 
todo lo que oí en 
el instante que 
me pusieron 
audífonos. 
Creo que 
jamás 
lo había 
oído antes”

 Por Equipo Técnico FIAPAS.

NEREA 
GARMENDIA
actriz y presentadora 

Con más de dos décadas de experiencia en televisión, cine y teatro, 
Nerea Garmendia, usuaria de audífonos desde hace un año, protagonizó 
la Campaña ‘Que Lo Escuche Todo El Mundo’ 2022.

Descubriendo la Sordera
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¿ Q ué mensaje trasladarí as a la sociedad española 
para que empatice con la población con sordera?
Si una p ersona les dice q ue está  sorda,  q ue lo teng an 
en cuenta y le p reg unten cóm o p ueden ayu darle. A  ve -
ces,  sim p lem ente con hab lar m á s desp acio p odem os 
seg uir la conve rsación. Sería m aravi lloso conseg uir 
q ue la sordera no esté  estig m atiza da. Seg uram ente 
la g ente cuidaría m á s su salud auditiva  y las p ersonas 
sordas estaríam os m á s integ radas en la sociedad. L as 
p ersonas sordas p odem os lleva r una vi da norm al,  p ero 
necesitam os m á s f acilidades en el acceso al ocio,  la 
cultura,  a la educación…
 
¿ Cómo valoras el trabajo de FIAPAS en relación con 
la defensa de los derech os de las personas con sor-
dera y sus familias?
A b solutam ente necesario. G racias a F I A P A S las p erso-
nas sordas y  las f am ilias estam os inf orm adas y  cuida-
das. Y  g racias a F I A P A S tam b ié n se está  consig uiendo 
educar o sensib iliz ar a la sociedad p ara q ue sep an cóm o 
actuar cuando hay  una p ersona sorda alrededor. 

¢4up dificuOWades encuenWras en Wu dta a dta"
C ada día oig o la m itad de lo q ue dice la g ente. L os 
audíf onos han m ej orado m i calidad de v ida,  p ero no 
entiendo el cien p or cien de las conv ersaciones. H ay  
m uchas cosas q ue m e p ierdo q ue nunca sab ré . A de-
m á s,  teng o q ue lidiar con las p ersonas q ue no m e co-
nocen y  no sab en de m i p é rdida auditiv a y  teng o q ue 
p edirles q ue m e rep itan las cosas. A f ortunadam ente,  
m i g ente tiene p aciencia y  sab en q ue tienen q ue hab lar 
m á s desp acio y  rep etirm e las cosas v arias v eces.

¿ En alguna ocasión h as vivido situaciones en las 
que no h as tenido acceso a la información en las 
mismas condiciones que el resto de las personas 
por el h ech o de tener una discapacidad auditiva?  
A ntes de p onerm e los audíf onos,  cuando lleg ab a a 
un p roy ecto nuev o tenía q ue com entar al director y  a 
m is com p añ eros q ue no oía b ien p or si decían alg o 
im p ortante y  no lo oía,  p ara q ue sup ieran q ue,  si no 
contestab a,  era p orq ue q uiz á s no lo hab ía oído. 

H ay  m ucha desinf orm ación con este tem a y  no m e 
tom ab an en serio cuando decía q ue estab a sorda. 
C om o m i sordera no es total,  sino p arcial,  p ensab an 
que era ³una forma de hablar´, pero que oía ³lo sufi-
ciente”  com o p ara seg uir con la conv ersación y  no p o-
ner rem edio. A hora con los audíf onos,  la situación ha 
cam b iado y  cuando dig o q ue los llev o tam b ié n tom an 
m á s conciencia de q ue teng o discap acidad auditiv a y  
em p atiz an conm ig o.

¿ Q ué te llevó a participar en la campaña Q ue L o 
Escuch e Todo el Mundo?  ¿ Q ué es lo que má s te h a 
gustado de esta ex periencia?
L o q ue m e llevó  a p articip ar en esta C am p añ a es la 
op ortunidad de p oder contar en p rim era p ersona las 
dificultades que tenemos las personas sordas en la so-
ciedad. En este caso,  en situaciones de em erg encia. 
En m i día a día com p rueb o q ue la sociedad no está  
concienciada ni p rep arada p ara resp onder a las ne-
cesidades q ue tenem os las p ersonas sordas,  así q ue,  
cuando m e p rop usieron f orm ar p arte de esta C am p añ a,   
no lo dudé  ni un seg undo,  al contrario,  f ue m aravi lloso 
f orm ar p arte de una iniciativa  tan necesaria. 

M e ha encantado conocer a p ersonas q ue hacen,  
q ue hacé is nuestro m undo m ej or. G racias a F I A P A S. 
G racias F undación O N C E. G racias a la U M E…

Como persona con sordera, ¿ cuá l es la mayor ba-
rrera/ as a la que te enfrentas o qué ech as en falta en 
cuanto a accesibilidad y/ o inclusión?
Entender las conv ersaciones. T anto en directo com o p or 
telé f ono o en la telev isión o en la radio. A hora con los 

audíf onos lo llev o m ucho m ej or p ero,  cuando no sab ía 
q ue llev arlos m ej oraría m i calidad de v ida,  m e descub ría 
ley endo los lab ios p ara p oder entender una conv ersa-
ción. C on la p andem ia y  el uso de m ascarillas lo hem os 
p asado m uy  m al p orq ue,  p or un lado,  el llev ar m ascarilla 
no te p erm itía leer los lab ios y ,  p or otro lado,  los decib e-
lios dism inuy en. 

T am b ié n echo de m enos la sub titulación en lug ares 
p ú b licos donde el sonido es m á s dif ícil de p ercib ir. Sería 
m arav illoso q ue hub iera sub titulación y  otros disp ositiv os 
de ap oy o a la audición. 
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Con Nombre Propio

17 de octubre de 2017
¡Una fecha que difícilmente olvidaré!

C om o cualq uier m artes,  m e encontrab a en m i p uesto 
de trab aj o com o com ercial de una conocida m arca de 
coches y ,  en aq uel m om ento,  m ientras sonab a el hilo 
m usical en el concesionario,  hab ía conm ig o unas v ein-
te p ersonas entre clientes y  com p añ eros de trab aj o.

Sin p rev io av iso,  de rep ente em p ecé  a notar un 
dolor m uy  f uerte de cab ez a y  una p resión anorm al 
en los oídos. En cuestión de seg undos dej é  de es-
cuchar todo lo q ue ocurría a m i alrededor y  sintiendo 
una ang ustia inex p licab le,  la ú nica solución f ue acudir 
al hosp ital. A llí m e ing resaron y  m e hicieron p rueb as 
de todo tip o,  sob re todo p ara descartar q ue la sor-
dera sú b ita no estuv iese p roducida p or alg ú n otro 
p rob lem a interno. T ras descartar esta p osib ilidad,  m e 
diagnosticaron definitivamente una sordera bilateral 
p rof unda irrev ersib le. 

En un p rim er m om ento,  lo p rim ero q ue p ensé  no 
f ue en m í,  sino en cóm o ib a a hacer los deb eres con 
m i hij a y  cóm o ib a a seg uir siendo ú til com o p adre 
a m is hij os. Y a en seg unda instancia,  sí q ue p ensé  
q ue tenía q ue sup erar esa situación com o f uera y  q ue 
deb ía seg uir adelante p or m í y  p or los dem á s. En la 
p rim era etap a de m i sordera p erdí alg unos am ig os 
y  conocidos,  q ue m e im ag ino se incom odaron o les 
v iolentab a el hecho de v erm e así y ,  p osteriorm ente,  
p erdí tam b ié n m i trab aj o. P ero siem p re tuv e el ap oy o 
de m i f am ilia,  m is am ig os incondicionales y  p rof esio-
nales q ue m e ay udaron a sup erar ese dif ícil trance. 

Desp ué s de m á s de dos m eses de ab soluto silen-
cio,  m e op eraron y  p usieron un im p lante coclear en 
el oído iz q uierdo. L os m é dicos decidieron interv enir 
ese lado p orq ue estab a en m ej or disp osición p ara 
sacar el m á x im o rendim iento al im p lante. L a op era-

 Por Xisco Cercadillo

Lo primero que pensé 
al quedarme sordo 
fue cómo iba a seguir 
siendo útil como 
padre a mis hijos”Teniendo la ventaja de haber sido 

oyente en el pasado y la suerte de 
poder llevar un implante coclear 
en el presente, puedo afirmar que 
el sistema utilizado en términos 
médico-científicos es muy bueno y 
efectivo.

“
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ción f ue rá p ida e indolora,  q uiz á  m i p ercep ción estab a 
alg o distorsionada p or la ilusión q ue g enerab a en m í 
la esp eranz a de v olv er a escuchar en p oco tiem p o... 
¡ N o os p odé is im ag inar m is ansias p or recup erar ese 
sentido q ue hab ía p erdido en unos p ocos seg undos!  

Sin em b arg o,  una v ez  realiz ada la op eración,  tuv e 
tam b ié n un cierto m iedo y  p reocup ación p orq ue todo 
hub iera ido b ien. Era m i ú ltim a esp eranz a,  y a q ue,  si 
no f uncionab a esta té cnica,  no ex istían m á s op ciones 
p ara v olv er a escuchar.

A l m es de la op eración f uim os de nuev o al hosp ital,  
donde se m e conectó el p rocesador y  ¡ F uncionó!  En 
ese m om ento se m e llenaron los oj os de lá g rim as,  
em p ecé  a escuchar y  a sentir nuev am ente lo q ue 
sucedía a m i alrededor... ¡ F ue sensacional,  m arav i-
lloso e inex p licab le!  A unq ue la audición no era ex ac-
tam ente com o la recordab a. L os p rog ram adores f ue-
ron escalonadam ente aum entando las p osib ilidades 
del p rocesador,  en té rm inos de v olum en y  p ará m e-
tros auditiv os,  p ara q ue la adap tación y  rendim iento 
f uesen m ay ores. Se m e recom endó acudir a serv i-
cios de log op edia y ,  concretam ente,  la F undación  
A SP A S- M allorca f ue el lug ar en el q ue un conj unto de 
p rof esionales y ,  en esp ecial,  m i log op eda C ati B ala-
g uer,  m e ay udaron y  consig uieron q ue m i adap tación 
y  rendim iento lleg ase a ser el m á x im o p osib le.

M i ag radecim iento a esta F undación y sus p rof e-
sionales es y será  siem p re incondicional. H oy p or 
hoy ,  teniendo la ve ntaj a de hab er sido oye nte en el 
p asado y la suerte de p oder lleva r un im p lante co-
clear en el presente, puedo afirmar que el sistema 
utilizado en tprminos mpdico�científicos es milagro -
so,  m uy b ueno y ef ectivo ;  en situaciones p rop icias 
p ara la escucha com o lug ares de silencio,  lej os del 
ruido o de p ersonas hab lando sim ultá neam ente,  la 
escucha,  concretam ente la del hab la,  se ap roxi m a a 
una audición natural. Eso sí,  echo en f alta un m ej or 
f uncionam iento de la audición m usical y una m ayo r 
discrim inación en am b ientes de ruido o lug ares de 
m uchos sonidos sim ultá neos. 

A SP A S- M allorca es m iem b ro de F I A P A S,  la C onf e-
deración Esp añ ola de F am ilias de P ersonas Sordas,  
q ue m e of reció la op ortunidad de p articip ar este añ o 
en la cam p añ a ‘ Q ue L o Escuche T odo El M undo’ . P ara 
m í ha sido un v erdadero p lacer y  un honor hab er con-

trib uido,  en la m edida de lo p osib le,  a dar a conocer 
cuá les son las lim itaciones de las p ersonas con sor-
dera ante las situaciones q ue v iv im os y ,  en concreto,  
situaciones de em erg encia q ue necesitam os conocer 
ig ual q ue el resto de la sociedad. Esta C am p añ a es 
ig ualm ente im p ortante p ara q ue org anism os,  institucio-
nes, científicos, cuerpos de seguridad y profesionales 
en g eneral sig an trab aj ando e im p lem entando siste-
m as p ara el acceso a la inf orm ación en situaciones de 
riesg o o em erg encia y  así p odam os af rontarlas con las 
m á x im as p osib ilidades y  con m ay or seg uridad p ara no-
sotros y  terceras p ersonas.

Q ueda un larg o cam ino de acciones a realiz ar p ara 
m ej orar nuestras v idas,  p or ej em p lo,  q ue teatros,  cines 
y  centros de cultura en g eneral disp ong an de b ucles 
m ag né ticos sin ex cep ción;  q ue el p ersonal q ue nos 
atienda sep a cuá les son nuestras necesidades y  lim i-
taciones en g eneral,  desde la cola p ara com p rar una 
entrada y  la salida del ev ento hasta una situación de 
em erg encia q ue p ueda suceder durante dicho ev ento;  
q ue testig os acú sticos v ay an siem p re acom p añ ados de 
lum inosos p ara q ue,  ante la f alta de inf orm ación p un-
tual,  p odam os acceder a ella con inf orm ación adicional. 
En definitiva, que cada vez que se construya o modifi-
q ue un sistem a nuev o se hag a teniendo en cuenta q ue 
v a a ser utiliz ado p or p ersonas con lim itaciones y  acon-
dicionarlos con todos los m edios p osib les,  p ara q ue en 
un f uturo cercano p odam os v iv ir m ej or y  m á s p arecidos 
a las p ersonas sin discap acidades. 

P ara q ue aq uellas org aniz aciones q ue tanto nos 
ay udan,  com o F I A P A S,  A SP A S,  etc.,  lo sig an hacien-
do activ am ente,  es necesario q ue se les dote de m e-
dios suficientes y que escuchen a sus profesionales 
q ué  necesidades tienen p ara p oder hacer su trab aj o 
cada día m ej or ap ortando nuev as soluciones y ,  en 
definitiva, sigamos mejorando con el conocimiento... 
¡ N os q ueda trab aj o p or hacer!

“Queda un largo camino 
de acciones a realizar para 
mejorar nuestras vidas” 

Imagen de la ca mpañ a ‘ Q u e lo escu ch e todo el mu ndo’ . 
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Ha sido noticia

NIÑOS, niñas y adolescentes 
con sordera reclaman sus derechos y demandas 
para alcanzar su inclusión en todos los ámbitos

En el m arco de la Estrateg ia de P articip ación de I nf ancia y  
A dolescencia de F I A P A S,  niñ os,  niñ as y  adolescentes con 
discap acidad auditiv a del M ov im iento A sociativ o de F am ilias-  
F I A P A S han reclam ado los derechos y  dem andas q ue q uie-
ren q ue sus p ortav oces en f oros y  p lataf orm as trasladen a 
adm inistraciones e instituciones p ara alcanz ar su inclusión 
en todos los á m b itos. 
Entre las p eticiones de estos niñ os,  niñ as y  adolescentes 
con sordera,  destacan:  

-   P articip ar en las decisiones q ue les af ectan 
-  A p render y  j ug ar en ig ualdad de condiciones q ue los 

dem á s niñ os y  niñ as 
-  Ser indep endientes
-  Sentirse cap aces 

T odo ello teniendo a su alcance recursos y  p roductos de 
ap oy o com o sistem as de f recuencia m odulada,  sub titulado,  
b ucle m ag né tico ( p ara usuarios de audíf onos e im p lantes 

auditiv os)  o inté rp rete en leng ua de sig nos ( p ara los q ue 
com uniq uen en esta leng ua) . Y  contando,  asim ism o,  con 
p rof esionales f orm ados en las necesidades de las p ersonas 
con discap acidad auditiv a.
  
Red de Infancia y Adolescencia FIAPAS
Dentro de la Estrategia de Partici pación de Infancia y 
Adolescencia de FIAPAS ( http s: / / b it.ly / estrateg ia_ inf ancia_
adolescencia_fiapas ) ,  se han p rom ov ido a lo larg o del añ o 
acciones p articip ativ as y  colab orativ as,  f om entando en las 
asociaciones locales esp acios de intercam b io de inf orm ación,  
de conocimiento y reflexión para estos menores con sordera. 
A dem á s,  en rep resentación de la R ed de I nf ancia y  A do-
lescencia de F I A P A S,  tres adolescentes han p articip ado 
en f oros y  p lataf orm as de á m b ito nacional,  com o el Con-
sejo Estatal de Infancia y Adolescencia, donde F I A P A S  
cuenta con un v ocal,  y  en la Plataforma de Organizaciones 
de Infancia de España, donde interv ienen dos j óv enes re-
p resentantes de  F I A P A S. 

Una vez conocido el texto del Proyecto de Ley en materia de requisitos de accesibilidad de 
determ inados p roductos y  serv icios,  F I A P A S ha m ostrado su satisf acción con la p rop uesta de 
reg ulación del nú m ero de em erg encias 1 1 2  incluida en el m ism o,  y a q ue da resp uesta a una 
reiv indicación histórica del M ov im iento A sociativ o de F am ilias de p ersonas sordas de F I A P A S 
y, casi en su textualidad, a una de las enmiendas que la Confederación Española de Familias 
de P ersonas Sordas p resentó en el trá m ite de A udiencia P ú b lica p rev ia.  
El M ov im iento A sociativ o de F am ilias- F I A P A S conf ía en q ue,  durante su tram itación 
p arlam entaria,  no se p roduz ca ning ú n retroceso u om isión entre las p rev isiones q ue deb e 
contener este Proyecto de Ley y que la respuesta a la demanda planteada durante tantos 
años, finalmente, sea una  realidad, de manera que se ofrezca el acceso a los servicios de 
em erg encia con las m edidas adecuadas p ara g arantiz ar q ue,  en sus desp laz am ientos dentro 
de España entre Comunidades, las personas con sordera puedan acceder a este servicio en 
ig ualdad de condiciones desde cualq uier p unto en el q ue se encuentren y  sin necesidad de 
registro previo. De esta manera, se dará un significativo paso en la defensa de los derechos 
de las p ersonas con sordera,  eq uip arando el uso q ue p ueden hacer de este serv icio al de 
cualq uier otro ciudadano.

La regulación prevista para el acceso al número de 
emergencias 112 contempla las necesidades de las personas sordas
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F I A P A S ha elab orado una g uía sob re la 
accesib ilidad y  usab ilidad de j ueg os,  j u-
g uetes y  disp ositiv os electrónicos p ara 
niñ os,  niñ as y  j óv enes con discap aci-
dad auditiv a ( b it.ly / g uia_ j ug uetes_ ac-
cesib les) . Su ob j etiv o es p otenciar la 
autonom ía y  la p articip ación activ a de 
m enores y  j óv enes con sordera y  q ue 
sirv a tam b ié n com o herram ienta de in-
f orm ación y  tom a de conciencia p ara 
av anz ar en una sociedad m á s sensib le 
a sus necesidades. 
Los niños y las niñas sordas usuarias de 
p rótesis auditiv as adq uieren tem p rana-
m ente la leng ua oral de su entorno ( m á s 
del 9 7 %  nacen en f am ilias oy entes) ,  p or 
lo q ue sus op ciones de acceso al j ueg o 
son las m ism as q ue las de cualq uiera de 
sus ig uales. P or este m otiv o,  p ara estos 

niñ os,  así com o p ara j óv enes,  no deb en 
excluirse juguetes sonoros adecuados 
q ue estim ulan y  desarrollan el p rocesa-
m iento auditiv o,  la interacción p ersonal,  
el leng uaj e y  la com unicación oral. 
 
Información facilitada  
La guía, por un lado, da a conocer los 
recursos de apoyo y de seguridad ne-
cesarios ( p or ej em p lo,  control de v olu-
m en,  señ ales lum inosas y / o v ib ración y  
sub titulado de los v ideos tutoriales)  para 
que los niños, niñas y jóvenes con 
discapacidad auditiva puedan acce-
der a juguetes, juegos y productos o 
dispositivos electrónicos con las m is-
m as op ortunidades y  condiciones q ue 
sus iguales. Y, por otro lado, expone tam-
b ié n recom endaciones g enerales p ara la 

p rev ención de dañ os en la audición en la 
p ob lación inf antil y  j uv enil en su conj unto,  
dado que el uso inadecuado y/o la expo -
sición continuada a los m ism os p ueden 
causar sordera de f orm a p erm anente.

Imágenes y publicidad inclusivas 
P aralelam ente,  hay  hacer hincap ié  en la 
im p ortancia de q ue,  p ara alcanz ar una 
inclusión real,  la im ag en q ue se p roy ecta 
en situaciones de j ueg o sea ig ualm ente 
inclusiv a,  ap areciendo niñ os,  niñ as y  j ó-
v enes con sordera en cam p añ as p ub li-
citarias,  sin estereotip os,  com p artiendo 
y  disf rutando con sus ig uales de f orm a 
norm aliz ada de todo tip o de j ueg os con 
el fin de ser visibilizados y reconocidos 
p or la sociedad con una im ag en m á s 
aj ustada a su realidad actual. 

FIAPAS lanza una guía sobre juegos, juguetes  
y dispositivos electrónicos accesibles para niños, 
niñas y jóvenes con discapacidad auditiva 

Luces y sombras del nuevo baremo 
de valoración del grado de discapacidad

T ras casi q uince añ os de trab aj os p re-
p aratorios en los q ue F I A P A S ha p arti-
cip ado activ am ente,  se ap rob ó el R eal 
Decreto 8 8 8 / 2 0 2 2  p or el q ue se esta-
b lece el p rocedim iento p ara el recono-
cimiento, declaración y calificación del 
g rado de discap acidad,  q ue entrará  en 
v ig or en ab ril de 2 0 2 3  y  q ue v iene a 
sustituir el p rocedim iento actual ap ro-
b ado en 1 9 9 9 . 
Desde q ue en 2 0 0 7  se p lanteó su 
actualiz ación p ara adap tar el p roce-
dim iento al m odelo social de la disca-
p acidad,  F I A P A S ha p articip ado en los 
dif erentes g rup os de trab aj o constitui-
dos para ello, aportando su experien -
cia y  conocim iento con el p rop ósito 

de q ue el nuev o b arem o de v alora-
ción diera una respuesta ajustada 
a la situación y necesidades de las 
personas con deficiencias de audi-
ción, susceptibles de generar una 
discapacidad. 

Luces y sombras 
P or lo q ue resp ecta a la discap acidad 
auditiv a,  q uince añ os desp ué s,  nos 
alegra que este procedimiento vea fi -
nalm ente la luz ,  m anteniendo m ej oras 
q ue y a incluía el anterior b arem o,  p ero 
q ue estuv ieron en riesg o de desap are-
cer en alg una de las distintas f ases de 
los trab aj os de actualiz ación llev ados 
a cab o,  e incorp orando adem á s alg u-

na otra m ej ora q ue F I A P A S p rop uso 
introducir en el consenso alcanz ado 
en 2 0 1 8 . 
Lamentamos no obstante que, por su 
p rop ia concep ción y  p or las tab las de 
m edida ap licadas,  el p rocedim iento de 
v aloración de la p é rdida de audición y  
la corresp ondencia con el g rado de dis-
cap acidad q ue se otorg a en cada caso,  
de lug ar a un tratam iento disp ar entre 
p é rdidas de audición de ig ual g rado y  
q ue f uncionalm ente af ectan a la p erso-
na de f orm a idé ntica. A l m ism o tiem p o 
q ue continua sin estar dimensiona-
da en todas sus consecuencias el 
efecto de la pérdida auditiva en la 
vida diaria de las personas. 

NUEVO BAREMO VALORACIÓN DISCAPACIDAD
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Ha sido noticia

Mª Ángeles Figueredo. 
Trayectoria y legado
Mª Ángeles Figueredo, P residenta de F I A P A S entre 
1 9 9 5  y 2 0 0 4 ,  adem á s de cof undadora y v icep residenta 
de CERMI desde su constitución hasta 2004, ha sido 
reconocida con el Premio Cermi.es en la m odalidad 
Activista-Trayectoria Asociativa.
Con este galardón, se reconoce su entrega incondi -
cional en la lucha p or los derechos de las p ersonas 
con discap acidad en g eneral y  con discap acidad au-
ditiv a en p articular,  así com o p or los derechos de sus 
f am ilias.
Además de ser impulsora de la creación del CERMI y 
de su Comisión de Educación, la cual presidió durante 
esos m ism os añ os.
M adre de una j ov en con sordera,  p articip ó en la cons-
titución de la asociación Entender y H ab lar,  conf edera-
da en F I A P A S,  p or lo q ue su v inculación al M ov im iento 
A sociativ o data desde hace m á s de cuatro dé cadas. 
Durante su mandato como presidenta de nuestra Con -
f ederación,  la p resencia institucional de F I A P A S log ró 
cristaliz ar en el entorno de la discap acidad,  se ob tuv o 

la inclusión de los audífonos en el Catálogo Ortopro -
té sico del Sistem a N acional de Salud y m aterializ ó la 
detección p recoz de la sordera con cará cter univ ersal,  
con la ap rob ación del consenso p ara la im p lantación 
del P rog ram a de Detección P recoz de la Sordera en 
toda Esp añ a. 

FIAPAS, Premio “Dales la Palabra” a la Trayectoria 
y Mª Ángeles Figueredo, Presidenta de FIAPAS entre 
1995 y 2004, Premio Cermi.es

RECONOCIMIENTOS 2022

Imagen de la entrega del Premio a Fiapas. 

El J urado de los Premios “Dales la Pala-
bra” ha concedido a F I A P A S,  en su edi-
ción de 2 0 2 2 ,  el g alardón a la T ray ectoria 
“por su trabajo hace más de 40 años en 
beneficio de niños y niñas con disca-
pacidad auditiva y sus familias”. Estos 
g alardones,  entreg ados p or la F undación 
Dales la P alab ra,  p erteneciente al centro 
educativ o de inclusión de alum nado con 
discap acidad auditiv a T res O liv os,  tienen 
com o ob j etiv o reconocer a aq uellas p erso-
nas,  p rof esionales,  instituciones o em p re-
sas q ue,  en ap oy o de la discap acidad,  con-
trib uy en a la m ej ora de la calidad de v ida 
de estas p ersonas,  f om entan la ig ualdad 
de op ortunidades en la educación,  el de-
p orte,  la cultura,  el em p leo y el acceso a las 
nuev as tecnolog ías,  entre otras iniciativ as. 
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Federaciones y Asociaciones

ANDALUCÍA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FAPAS (FEDERACIÓN ANDALUZA 
DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS)
AVDA. DE HYTASA 12 
EDIFICIO HYTASA 12, 3ª PLANTA, OFICINA 305 
41006 SEVILLA - TEL: 954 09 52 73 

ASPASA-ALMERÍA 
COLEGIO DE SORDOS ROSA RELAÑO
CARRERA LIMONEROS, 15 
04006 ALMERÍA - TEL: 950 24 47 90

ASPAS-CÓRDOBA
PZA. DE LA MAGDALENA, 3 
14002 CÓRDOBA
TEL: 957 76 48 68 

ASPRODES-GRANADA 
ALCALÁ DE HENARES, 10 
LOCAL BAJO - 18008 GRANADA
TEL-FAX: 958 22 20 82 

ASPRODESORDOS-HUELVA
Pº DE LAS PALMERAS, 23 
PORTAL A-B 1º A, IZDA. - 21002 HUELVA
TEL-FAX: 959 26 22 90

AFAIS-JAÉN
PINTOR ZABALETA,7 
SÓTANO IZDA. - 23008 JAÉN
TEL: 953 08 84 82

ASPANSOR-MÁLAGA 
ALTOZANO, 13, BAJO
29013 MÁLAGA
TEL-FAX: 952 651 731

ASPAS-SEVILLA
PEDRO PECADOR, BQ.14-2. ACC. A-B
41006 SEVILLA 
TEL-FAX: 954 93 28 24 

ARAGÓN 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FAAPAS (FEDERACIÓN ARAGONESA 
DE ASOCIACIONES DE PADRES, AFECTADOS 
Y AMIGOS DE LOS SORDOS)
RAMÓN J. SENDER, 9, POSTERIOR
22005 HUESCA
TEL-FAX: 974 22 77 83

A. SAN FRANCISCO DE SALES 
DE HIPOACÚSICOS-HUESCA 
RAMÓN J. SENDER, 9, POSTERIOR
22005 HUESCA
TEL-FAX: 974 22 77 83

ATPANSOR-TERUEL 
YAGÜE DE SALAS, 16, 3ª PL.
44001 TERUEL
TEL-FAX: 978 61 03 23

ASPANSOR-ZARAGOZA 
MONASTERIO DE SAMOS , 8 LOCAL
50013 ZARAGOZA 
TEL-FAX: 976 25 50 00 

ASTURIAS (PRINCIPADO DE)
 
APADA-ASTURIAS
CENTRO SOCIAL DE OTERO 
PARQUE AVE MARÍA, S/N
33008 OVIEDO (ASTURIAS)
TEL: 985 22 88 61

BALEARES I. 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FUNDACIÓN ASPAS-MALLORCA
RAMÓN NADAL, 4, BAJOS
07010 PALMA DE MALLORCA (MALLORCA) 
TEL: 871 57 00 73

CANARIAS 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FUNCASOR
TENERIFE. TEL: 922 54 40 52
LA PALMA. TEL: 922 41 68 30
GRAN CANARIA. TEL: 928 23 32 89
funcasor@funcasor.org

CASTILLA-LA MANCHA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FASPAS (FEDERACIÓN DE 
ASOCIACIONES DE PADRES 
Y AMIGOS DE SORDOS 
DE CASTILLA-LA MANCHA)
AVDA. GRAL. VILLALBA, S/N 
PABELLÓN Nº 4 - 45003 TOLEDO
TEL: 925 71 33 56 - TEL: 691 40 12 43
 
ASPAS-ALBACETE
C/ CALDEREROS, 11, 2º 
02001 ALBACETE
TEL: 967 55 89 12

ASPAS-CIUDAD REAL 
RESIDENCIAL RONDA, BLOQUE 6, 
SEMISÓTANO - 13004 CIUDAD REAL
TEL: 926 22 00 95 

ASPAS-CUENCA
FERMÍN CABALLERO, 6, 1 B 
16004 CUENCA
TEL: 608 39 30 99

APANDAGU-GUADALAJARA
CENTRO SAN JOSÉ. ATIENZA, 4  
19003 GUADALAJARA
TEL: 655 670 327 

APANDAPT-TOLEDO
AVDA. GRAL. VILLALBA.
PABELLÓN Nº 4 - 45003 TOLEDO
TEL: 925 22 46 93

CASTILLA Y LEÓN  
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FAPAS-CYL 
C/ FUENTE LUGAREJOS, 5 - 09001 BURGOS 
TEL: 947 460 540

ARANS-BUR-BURGOS 
CENTRO Mª CRISTINA 
FUENTE LUGAREJOS, 5 - 09001 BURGOS
TEL: 947 46 05 40 

ASFAS- LEÓN
EDIFICIO JUZGADOS C/ LA SIERRA S/N
24193 VILLAQUILAMBRE (LEÓN)
TEL: 665 66 55 25

ASPAS-SALAMANCA 
BARCO, 20, (BARRIO DE LA VEGA)
37008 SALAMANCA
TEL-FAX: 923 21 55 09

ASPAS-VALLADOLID 
ECUADOR, 17, LOCAL - 47014 VALLADOLID
TEL-FAX: 983 39 53 08

CATALUÑA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FEDERACIÓN ACAPPS (FEDERACIÓN DE 
ASOCIACIONES CATALANAS DE PADRES Y 
PERSONAS SORDAS)
C. NÀPOLS, 351 BAJOS 08025 BARCELONA
TEL-FAX: 932 10 55 30

ACAPPS-BARCELONA
C. NÀPOLS, 351 BAJOS 08025 BARCELONA 
TEL-FAX: 932 10 55 30

ACAPPS-LLEIDA
CANONGE BRUGULAT, 8 
25003 LÉRIDA
TEL: 685 80 19 73 

COMUNIDAD VALENCIANA

HELIX-C.V. (FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES 
POR LA INTEGRACIÓN DEL SORDO EN 
LA COMUNIDAD  VALENCIANA)
DOCTOR GIL Y MORTE, 20, B DERECHA 
46007 VALENCIA 
TEL: 963 91 94 63

APANAH-ELDA
AVDA. REINA VICTORIA, 5 
03600 ELDA (ALICANTE)
TEL: 966 98 22 49 
TEL: 966 98 07 14

APANAS-ASPE 
AVD. CORTES VALENCIANAS, 
20, LOCAL 4
03680 ASPE (ALICANTE) 
TEL: 965 490 077

ASPAS-CASTELLÓN 
FIGUEROLES, 8, BAJO
(ESQ. C/ LEPANTO) - 12006 CASTELLÓN
TEL: 964 05 66 44 -TEL: CDIAT 964/ 05 66 45

ASPAS-VALENCIA 
TORRETA DE MIRAMAR, 14, BAJO 3A 
ACCESO POR CALLE VIVER. 46020 VALENCIA 
TEL: 963 92 59 48

EXTREMADURA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

FEDAPAS 
(FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE 
DEFICIENTES AUDITIVOS, PADRES  
Y AMIGOS DEL SORDO)
ANTONIO HERNÁNDEZ GIL, S/N
06800 MÉRIDA (BADAJOZ)
TEL: 924 30 14 30 - FAX: 924 31 50 63

ADABA-BADAJOZ
AVDA. J. Mª ALCARAZ Y ALENDA, 
S/N, PASAJE  - 06011 BADAJOZ
TEL: 924 24 26 26

ASCAPAS-PLASENCIA
AVDA. DOLORES IBÁRRURI,
51-53, LOCAL 
10600 PLASENCIA  (CÁCERES)
TEL-FAX: 927 41 35 04

GALICIA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

ACOPROS-LA CORUÑA
PETUNIAS, 5, BAJO, 
COMERCIAL DCHA. IZDA.
15008 LA CORUÑA
TEL: 881 91 40 78

LA RIOJA 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DE)

ADARI
FRANCISCO SAEZ PORRES, 1, BAJO 1
26009 LOGROÑO  
TEL: 618 953 218 

MADRID 
(COMUNIDAD DE)

ASOCIACIÓN ENTENDER Y HABLAR  
CASILDEA DE VANDALIA, 3 
28034 MADRID 
TEL: 91 735 51 60 

ASPAS-MADRID 
ELVIRA, 17-LOCAL C/ V LEÓN BONNAT  
28028 MADRID 
TEL: 91 725 07 45 
MÓVIL: 628 46 68 73  
 
MURCIA 
(REGIÓN DE) 
 
FASEN (FEDERACIÓN DE ASOCIA CIONES  
DE FAMILIAS DE PERSONAS SORDAS  
DE LA REGIÓN DE MURCIA)  
RONDA EL FERROL, 6 
30203 CARTAGENA (MURCIA) 
TEL: 968 52 37 52 
MÓVIL: 669 43 30 07 
 
ASPANPAL-MURCIA 
NAVEGANTE JUAN FERNÁNDEZ, 3  
30007 MURCIA 
TEL: 968 24 83 92  
 
APANDA-CARTAGENA 
RONDA EL FERROL, 6  
30203 CARTAGENA 
(MURCIA) 
TEL: 968 52 37 52
 
NAVARRA 
(COMUNIDAD FORAL DE) 
 
EUNATE-NAVARRA 
MONASTERIO DE BELATE, 3
31011 PAMPLONA (NAVARRA) 
TEL-FAX: 948 26 18 77 
MÓVIL: 637 77 21 85 
 
PAÍS VASCO 
(COMUNIDAD AUTÓNOMA DEL) 
 
ASPASOR-ÁLAVA 
ARAGÓN, 11, BAJO 
01003 VITORIA-GASTEIZ (ÁLAVA) 
TEL-FAX: 945 28 73 92 
 
CEUTA 
(CIUDAD AUTÓNOMA DE) 
 
ACEPAS-CEUTA 
MIRAMAR BAJO, 5, LOCAL 2
51002 CEUTA 
TEL-FAX: 956 50 50 55

La Sede Central de FIAPAS en Madrid (C/ Pantoja, 5, local, 28002 Madrid. Tel. 91 576 51 49. Fax: 91 576 57 46) dispone de: 
Servicio de Información y Orientación, Biblioteca, Videoteca Subtitulada y Servicio de Apoyo a la Accesibilidad. Además, ofrecemos información, orientación y derivación, a través de los Servicios Centrales de las redes de trabajo 
que centran los esfuerzos prioritarios de la confederación:  Red de Desarrollo Institucional,  Red de Atención y Apoyo a las Familias,  Red de Intervención Logopédica,  Red de Infancia y Adolescencia,  Red de Formación 
Especializada,  Red de Inserción Laboral y  Red de Promoción de la Accesibilidad. (El listado facilitado presenta los datos relativos a las Federaciones y Asociaciones confederadas en FIAPAS, con fecha 30 de noviembre de 2022.  
Para acceder al listado completo con las direcciones de las sedes, correos electrónicos y webs en su última actualización, consultar www.fiapas.es)

Red de Desarrollo Institucional
Red de Atención y Apoyo a las Familias
Red de Intervención Logopédica
Red de Infancia y Adolescencia

Red de Formación Especializada
Red de Inserción Laboral
Red de Promoción de la Accesibilidad 
Videoteca Subtitulada



NUESTROS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES SE REALIZAN 
GRACIAS A LA FINANCIACIÓN Y LA COLABORACIÓN DE:

Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030
Secretaría de Estado de Derechos Sociales.

Ministerio de Educación y Formación Profesional  
Secretaría de Estado de Educación.

Ministerio de Cultura y Deporte

Real Patronato Sobre Discapacidad

Fundación ONCE

Más sobre FIAPAS
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SOMOS 
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DE LA HISTORIA, 
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